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zdnia ..ot b5, 2025 T

w sprawie zatwierdzenia Planu opiekuriczo-wychowawczo-edukacyjnego dla Ztobka ,Stoneczko” w Brzezdwce

Na podstawie § 9 ust 1 Rozporzadzenia Ministra Rodziny, pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 r.
w sprawie standardéw opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U z 2024 r. poz. 1882)
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Zatwierdzam Plan opiekuiczo-wychowawczo-edukacyjny na rok szkolny 2025/2026 dla Ztobka ,Stoneczko ,, w
Brzezéwce zgodnie z zatgcznikiem do niniejszego zarzgdzenia.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 .
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Podstawa prawna:

Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia z dnia 13 grudnia 2024 r.
w sprawie standardéw opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3.

Spis Tresci:

[. Wstep;

Il. Opis placowki (specyfika placowki, przestrzen, lokalizacja, zasoby);

Ill. Standardy pracy ztobka oraz sposob ich realizacji z podziatem na poszczegdlne obszary:
- OBSZAR PRACY Z DZIECKIEM:

(standardy: 1, 4, 5,6,7,8, 9, 10, 11)

1. Cele opiekuniczo — wychowawczo — edukacyjne oraz zadania ztobka;

2. Metody opiekunczo- wychowawczo-edukacyjne pracy z dzieémi — wskazdwki jak budowaé
relacje z dziec¢mi;

3. Harmonogram dnia obejmujacy state i zmienne elementy dnia;

4. Planowane aktywnosci oraz dziatania personelu wraz ze wskazéwkami metodycznymi
dla personelu sprzyjajace rozwojowi dzieci;

- OBSZAR ORGANIZACII PRACY PERSONELU:

(standardy:2, 12, 13,14, 15)

1. Dokumentacja podstawowa oraz procedury obowigzujgce w ztobku

- procedura przebywania oséb dorostych innych niz personel i rodzice na terenie ztobka;

- procedura przyjmowania i odbierania dzieci z instytucji;

- procedura postepowania w przypadku choroby dzieci;

- ramowy program adaptacji dzieci uwzgledniajacy aktywny udziat rodzicow;

- procedura higieniczna i sanitarna w ztobku;

- procedura zgtaszania uwag, wnioskow i skarg rodzicow w ztobku ,,Stoneczko” w Brzezéwce.

-procedura okresdlajgca sposdb nadzoru realizacji planu OWE w Ziobku ,Stoneczko”
w Brzezowce.
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- OBSZAR WSPOtPRACY PERSONELU Z RODZICAMI:

( standardy: 3, 16, 17, 18)

1. Dokumenty okreslajace prawa i obowigzki rodzicéw i instytucji:
- Statut ztobka;

- Regulamin organizacyjny Ztobka ,,Stoneczko” w Brzezdwce

- Umowa z rodzicami;

- Plan wspotpracy ztobka z rodzicami
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WYKAZ STANDARDOW PRACY JAKIE ZtOBEK JEST ZOBLIGOWANY SPEENIAC:
Standard 1

Stworzenie planu opiekuriczo —wychowawczo —edukacyjnego z uwzglednieniem praw
zawartych w Konwencji o prawach dziecka;

Standard 2
Okreslenie zasad, procedur i programow dotyczgcych organizacji pracy personelu;
Standard 3

Okreslenie zasad i procedur stuzgcych zapewnieniu efektywnej komunikacji z rodzicami, majgcej
na celu wspotdziatanie w zakresie najlepszego interesu dziecka.

Standard 4

Respektowanie praw dzieci w codziennej pracy instytucji opieki.

Standard 5

Budowanie przez personel bezpiecznych, opartych na szacunku relacji z dzieémi.
Standard 6

Wspieranie u dzieci poczucia przynaleznosci i uwaznosci na inne osoby.

Standard 7

Zapewnienie dzieciom warunkdéw do poznawania i doswiadczania otaczajgcego swiata.
Standard 8

Tworzenie dzieciom srodowiska sprzyjajgcego mdwieniu, stuchaniu, i porozumiewaniu sie.
Standard 9

Ksztattowanie otoczenia umozliwiajgcego rozwdj sprawnosci fizycznej dzieci oraz angazowanie
zmystow.

Standard 10

Zapewnienie dzieciom warunkow do twdrczej ekspresji i kontaktu z réznymi wytworami kultury
i sztuki.

Standard 11

Praca na podstawie planu opiekuriczo- wychowawczo — edukacyjnego.
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Standard 12

Organizacja pracy personelu umozliwiajgca podnoszenie kwalifikacji oparta na wspdipracy,
obserwacji i refleksji nad codzienng praktykag.

Standard 13
Dbatosc personelu o zdrowie i bezpieczeristwo dzieci.
Standard 14

Aranzowanie przestrzeni w sposob estetyczny i spdjny z planem opiekuriczo — wychowawczo —
edukacyjnym.

Standard 15
Adaptacja dzieci odbywajgca sie w sposéb dostosowany do ich indywidualnych potrzeb.
Standard 16

Wspofpraca personelu i rodzicow oparta na wzajemnym szacunku | otwartosci w celu
ksztattowania wspdlnego srodowiska rozwoju dzieci

Standard 17
Tworzenie warunkow umozliwiajgcych rodzicom wigczanie sie w zycie instytucji opieki.
Standard 18

Tworzenie warunkdw umoZliwiajgcych rodzicom podnoszenie kompetencji rodzicielskich.

Zataczniki:
1. Szczegotowy plan zajec dydaktycznych.

2. Wykaz procedur, sposobdw i instrukcji obowigzujgcych w ztobku.
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|. WSTEP

Ztobek ,Stoneczko” w Brzezdwce funkcjonuje w oparciu o akty prawne oraz dokumenty
regulujgce podstawowe warunki opieki nad dzie¢mi. Dokumentacja formalna i merytoryczna
2fobka jest podstawag spdjnosci dziatan catego personelu. Dzieki temu zespdt zna cele, zadania
oraz wazne dla wszystkich wartosci w zakresie pracy z dzieckiem i rodzina.

Ztobek dziata w oparciu i na podstawie:

- Ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (tj. Dz. U. z 2024 . poz.
338, z pdin. zm.)

- Rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 r.
w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U.2024 poz. 1882)
- Statutu Ztobka ,,Stoneczko” w Brzezdéwece,

- Regulaminu Organizacyjnego Ztobka ,Stoneczko” w Brzezdwce,
- Planu opiekuriczo wychowawczo edukacyjny Ztobka ,Stoneczko” w Brzezéwee,
- procedur, planéw i zasad obowigzujgcych w ztobku.

Plan opiekuriczo-wychowawczo-edukacyjny Ztobka ,Stoneczko” w Brzezéwce okreéla dziatania
podejmowane w ztobku zmierzajgce do petnej realizacji celdw i zadan ztobka uwzgledniajac
spetnianie wyzej wymienionych standardow.
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Informacje ogdlne dotyczace placéwki:
Ztobek ,Stoneczko” w Brzezdwce
Brzezéwka 110

36-024 Hyzne

tel.: 17 2295275

adres email: dyrektor@zlobek.hyzne.p!
Liczba miejsc: 20

wiek dziecka: od 1 roku do lat 3
Godziny pracy: 6.30-17.00

Kadra:

Dyrektor ztobka,

Opiekunki dzieciece,

Pracownik gospodarczy
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OPIS PLACOWKI:

W Ztobku , Stoneczko” w Brzezdwce sprawowana jest opieka nad grupa 20 dzieci.

Do ztobka przyimowane sg dzieci w wieku od ukoriczenia 1 roku zycia do lat 3.

- Opiekeg sprawuja wykwalifikowane i doswiadczone opiekunki dzieciece.

- llos¢ opiekunek dostosowana jest do liczby dzieci obecnej na sali (zgodnie
z zapisami ustawy o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 - jedna opiekunka sprawuje opieke
nad maksymalnie 8 dzieci),

- Ztobek dysponuje jedna salg gtéwng przeznaczong do pobytu dzieci, oraz drugg sala, ktéra
przeznaczona jest do odpoczynku i snu dzieci.

- Sala, w ktérej odpoczywaja dzieci wyposazona jest w lezaczki wraz z kompletem poscieli —
przypisanym do kazdego dziecka.

- Sala, w ktorej przebywajg dzieci jest odpowiednio naswietlona, wyposazona
w bezpieczne, atrakcyjne i dostosowane do wieku zabawki i pomoce dydaktyczne, ktére
sprzyjajg radosnej itworczej zabawie, warunki opieki w ztobku zblizone sg do warunkow
domowych.

-Ztobek dysponuje zewnetrznym, ogrodzonym placem zabaw, wyposazonym w urzadzenia
dostosowane do wieku dzieci.

- Personel ztobka odbywa obowigzkowe szkolenia z udzielania dziecku pierwszej pomocy
przedmedycznej.

- Ztobek zapewnia wyzywienie zgodnie z wymaganiami dla danej grupy wiekowej.

Personel sprawujacy opieke nad dzieckiem w Zztobku traktuje dziecko podmiotowo,
z szacunkiem i godnoscia, dba o zrozumiatg dla dziecka komunikacje, jest uwazny na jego
potrzeby, uzywa jezyka dostosowanego do poziomu rozwoju dziecka.

Personel ztobka:

. wyposaza dziecko w kluczowe kompetencje niezbedne w skutecznej komunikacji
z dzieckiem takie jak: otwarto$c i skutecznos¢ w komunikacji (jasnos¢ komunikatow, aktywne
stuchanie, zrozumienie zamiast ocen), szczero$¢, empatia i wyrazanie zainteresowania oraz
troska o dziecko, dobro wspdlne, znajomosé i poszanowanie granic wiasnych i drugiej osoby;

. posiada kompetencje do rozwijania wrazliwej i petnej szacunku interakcji z dzieckiem;

. jest uwazny na sygnaty dziecka, stara sie rozumie¢ jego potrzeby;
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OPIEKUNKI DZIECIECE PODCZAS SWOIEJ PRACY KIERUJA SIE ZASADAMI:

1. ZASADY BEZPIECZENSTWA
e analiza pod katem bezpieczenstwa zabawek, przedmiotdw i sprzetow
e analiza sytuacji tzw. trudnych ( wprowadzanie odpowiednich procedur)
e monitoring standarddw opieki
e opracowanie standardéw ochrony dzieci
e znajomosé powyzszych procedur przez pracownikow

2. ZASADA INDYWIDUALIZACI!

e znajomo$¢ rozwoju psycho-fizycznego dziecka, zmian rozwojowych, jego potrzeb
i mozliwosci

e stosowanie metody: inicjatywa dziecka i samodzielny wybdr zabawek

e stopniowanie trudnosci i dostosowanie pracy wychowawczej do mozliwosci
i umiejetnosci dziecka

3. ZASADY AKCEPTACJ!I ORAZ POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM
e dostrzeganie i szanowanie uczuc dziecka
e umiejetnos¢ wchodzenia z dzieckiem w interakcje
e obdarzanie dziecka pochwatg i uznaniem
e jednolite i proste wymagania
4. ZASADA AKTYWIZACH DZIECKA | ZACHECANIE DO DZIALANIA
e roznorodnoscé zabaw
e zachecanie i motywowanie dziecka do dziatania

e zabawy ruchowe przy muzyce
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OBSZAR PRACY Z DZIECMI

" STANDARD 1

STWORZENIE PLANU OWE z UWZGLEDNIENIEM PRAW ZAWARTYCH w KONWENCII
O PRAWACH DZIECKA

GLOWNE CELE | ZADANIA 7tOBKA

Gtéwnym celem i zadaniem Ztobka ,Stoneczko” w Brzezdwce jest realizacja zadan z zakresu
opieki nad dzie¢mi w wieku od ukonczenia 1 roku zycia do lat 3, a w przypadku gdy niemozliwe
lub utrudnione jest objecie dziecka wychowaniem przedszkolnym do 4 roku zycia.

Ztobek ,Stoneczko” w Brzezéwce jest miejscem, w ktérym dziecko czuje sie bezpieczne,
zauwazone i szanowane. W placéwce realizuje sie cel gtowny poprzez:

v Zaspokajanie podstawowych potrzeb — fizjologicznych, emocjonalnych i spotecznych
v Wspieranie samodzielnosci, np. w ubieraniu sie, jedzeniu czy wyrazaniu emocji

v Rozwijanie ciekawosci, komunikacji, koordynacji ruchowej i umiejetnosci spotecznych
Cele szczegdtowe

opiekuniczo- wychowawczo — edukacyjne:

1. respektowanie praw dziecka - zgodnie z Konwencjg o Prawach Dziecka — w Ztobku
LStoneczko” w Brzezdwce wszystkie prawa dziecka sg respektowane:

- prawo do niedyskryminacii,

e opiekunki zwracajg sie do wszystkich dzieci z takim samym szacunkiem i zyczliwoscig;

e dbajg, by wszystkie dzieci miaty rowny dostep do zabawek; unikajg poréwnywania
dzieci; reagujg na wszelkie przejawy dyskryminacji wérdd dzieci.

e organizowane sg zabawy i zajecia, ktore oswajajg dzieci z réznorodnoscig i ucza
szacunku wobec odmiennosci (np. zabawy o tradycjach innych kultur)

e Okazujg szacunek wobec rdéznorodnosci rodzin;

- nadrzednos$¢ najlepszego interesu dziecka;

e w codziennych sytuacjach ( toaleta, positek, odpoczynek) opiekunki dostosowujg swoje
dziatania do indywidualnych potrzeb i mozliwosci dzieci;

e planuja zajgcia i zabawy z uwzglednieniem wieku i potrzeb rozwojowych dzieci;

e reaguja na indywidualne potrzeby dzieci — np. potrzeba snu, odpoczynku, jedzenia

10
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- poszanowanie odpowiedzialnosci, praw i obowigzkdw rodzicédw ub opiekundw prawnych;

opiekunki m.in. regularnie informujg o postepach i sukcesach dziecka oraz
ewentualnych trudnosciach;
wszelkie decyzje dotyczace dziecka sg podejmowane w porozumieniu z rodzicami i z
poszanowaniem ich zdanig;

- niezbywalne prawo dozycia i rozwoju;

dzieciom zapewnia sie bezpieczeristwo podczas pobytu w ztobku;

codzienne aktywnosci sg tak planowane i organizowane, aby maksymalnie zwiekszy¢
szanse rozwojowe kazdego dziecka;

przestrzern w instytucji jest zorganizowana w sposdb bezpieczny, estetyczny
i stymulujgcy rozwdj dzieci;

- prawo do toZzsamosci;

instytucja opieki zbiera tylko te dane osobowe dzieci i opiekundw, ktore sg niezbedne
do zapewnienia opieki i spetnienia wymogdw prawnych;

opiekunki uzywajg poprawnych imion i nazwisk dzieci, nie nadajg przezwisk oraz nie
skracajg imion bez wyraZznej zgody rodzicow czy opiekunodw,

opiekunki nie ujawniajg danych osobowych czy sytuacji rodzinnej dziecka osobom
nieuprawnionym;

w ztobku zachowane sg w petni przepisy o ochronie danych osobowych;

- prawo dziecka do uczestniczenia w decyzjach, ktére go dotycza:

w zfobku zapewniona jest przyjazna i spokojna atmosfera, dzieci majg fatwy dostep
do zabawek i swobodnie mogg decydowac z czego chcg skorzystag;

- prawo do swobodne] wypowiedzi:

opiekun zawsze stara sie zrozumiec co dziecko komunikuje poprzez swoje zachowanie,
opiekunka reaguje na komunikaty wysytane przez dziecko;

- ochrona dzieci przed wszelkimi formami przemocy;

w ztobku wprowadzone sg standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

11
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4,

wspieranie wszechstronnego rozwoju komunikacyjno- poznawczego i fizycznego dziecka.

podejmowany jest szereg dziatan majgcych na celu wszechstronny rozwdj dziecka,
odpowiedni dobdr zabaw,

wspieranie samodzielnosci dziecka w sytuacjach codziennych.

Zaspokajanie podstawowych potrzeb Zzyciowych dzieci — fizjologicznych, potrzeby
bezpieczenstwa, potrzeby uwagi i szacunku, przez stworzenie dzieciom optymalnych
warunkow codziennego pobytu;

Stwarzanie dzieciom warunkéw do:

- budowania relacji z innymi i umiejetnosci wspdtdziatania w grupie réwiesniczej;

- ksztattowania umiejetnosci samoregulacji i samodzielnosci dzieci w zakresie samoobstugi

oraz w kontaktach spotecznych;

- rozwoju umiejetnosci ruchowych umozliwiajgcych skuteczne dziatanie w czasie pobytu
w grupie;

- rozwoju umiejetnosci komunikacji i gotowosci do porozumiewania w sprawach swoich
potrzeb;

- rozwoju ciekawosci poznawczej i ekspresji tworczej w oparciu o codzienne doswiadczenia.

Do zadan Ztobka ,Stoneczko” nalezy w szczegéinosci :

1)

zapewnienie dziecku opieki w warunkach bytowych zblizonych do warunkow
domowych;

zagwarantowanie dziecku witasciwej opieki pielegnacyjnej oraz edukacyjnej przez
prowadzenie zaje¢ zabawowych z elementami edukacji, z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb dziecka;

prowadzenie zaje¢ opiekuriczo-wychowawczych i edukacyjnych, uwzgledniajacych
rozwoj psychomotoryczny dziecka, wtasciwych do jego wieku;

zapewnienie dzieciom bezpieczenstwa, w tym réwniez bezpieczenstwa
epidemiologicznego oraz odpowiednich warunkdw sanitarno-higienicznych;

wspomaganie i stymulowanie indywidualnego rozwoju dziecka w tym dziecka
z niepetnosprawnoscig, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzaju niepetnosprawnosci;

prawidtowe Zzywienie dzieci zgodne z wymaganiami dla danej grupy wiekowej
wynikajgcymi z aktualnych norm zywienia dla populacji polskiej,

wspofpraca z rodzicami oraz wspomaganie rodziny w wychowaniu dziecka
i Zapewnienie mu prawidtowego rozwoju;

12
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8) organizowanie opieki nad dzie¢mi niepetnosprawnymi, ze szczegdinym
uwzglednieniem rodzaju niepetnosprawnosci dziecka oraz stosownie do zgtoszonych
przez rodzicow potrzeb;

9) wyrabianie u dzieci umiejetnosci zycia w grupie i ksztattowania postaw;

10)tworzenie i realizacja programéw dydaktyczno-wychowawczych w  oparciu
0 nowoczesne metody pracy z dzieckiem.

METODY PRACY Z DZIECMI
1. Relacje z dzie¢mi
Opiekunki tworzg responsywne i wzajemne relacje z dzieémi oparte na szacunku.

Dbaja o ciepty i domowg atmosfere w placéwce, petnigc funkcje tacznika miedzy placéwka
a domem. Placéwka stara sie, zeby dzie¢mi zajmowaly sie te same osoby, poniewaz sprzyja
to rozwijaniu bezpiecznych relacji miedzy mata grupa dzieci a opiekunka.

2. Scista wspéipraca z rodzicami

Aby rozwija¢ nabywanie doswiadczen przez dzieci, personel wspdtpracuje z rodzicami.
Ta wspotpraca tworzy ramy do pogtebiania relacji, wspiera ciggtoé¢ opieki i zapewnia dzieciom
stabilnosc.

3. Aktywne stuchanie

Komunikacja opiekunek z dzie¢mi uwzglednia aktywne stuchanie, ktére przejawia sie poprzez
komentowanie zaobserwowanych dziatari dziecka, wyrazanie zainteresowania dziataniami
dziecka.

4. Wigczanie sie do zabawy/aktywnosci dzieci

Opiekunki wtgczajg sie do zabawy/aktywnosci dzieci, gdy dzieci tego potrzebujg, lub wytaczaja
sie, jesli ich obecnos¢ nie jest niezbedna. Opiekunowie sg w poblizu dzieci podczas eksploracji
Srodowiska.

5. Dostarczanie materiatéw, przedmiotéw i narzedzi

Opiekunka dostarcza dzieciom materialy, przedmioty czy narzedzia, ktére moga rozwijac
i wzbogacac aktywnosci i zabawy dzieci.

6. Pomaganie dzieciom w zrozumieniu $wiata

Opiekunki méwig na gtos, jak dziata to, co robig dzieci, jakie s3 obserwowane zaleznosci, taczg
przyczyny i skutki, pokazuja dzieciom chronologie wydarzen, przewidujg wydarzenia.

13
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"HARMONOGRAM DNIA

Organizacja dnia:

W ztobku obowigzuje harmonogram dnia zawierajgcy state i zmienne elementy.
Do statych elementéw planu dnia nalezy:

- poczatek i zakonczenie dnia,

- przygotowanie do positkow,

- codzienne wyjscie na zewnatrz, (uzaleznione od pogody)

- pora odpoczynku,

Zmienne elementy dnia to:

- zabawy swobodne dzieci,

-zabawy i zajecia inicjowane przez opiekunki.

ROZKtAD DNIA

6.30 — 8.30 - przyjmowanie dzieci, zabawy indywidualne i zespotowe, zabawy ruchowo —
taneczne, przygotowanie do $niadania

8.30 — 9.15 — mycie ragczek przed Sniadaniem, $niadanie i higiena po positku — nocnikowanie,
zmiana pieluszek

9.15 - 10.20 — zabawy indywidualne i grupowe, zabawy na $wiezym powietrzu, spacerki,
10.20 - 10.30 — przygotowanie do positku ( mycie raczek)

10.30—-11.00 - obiad — | danie

11.00 - 11.15 - przygotowanie dzieci do drzemki

11.15 ~13.00 — poobiednia drzemka

13.30 — obiad —li danie

14.30 — 15.15 — swobodne zabawy

15.15 — podwieczorek

15.30~-17.00 zabawy , oczekiwanie na rodzicow
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" DZIALANIA PERSONELU, WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU ORAZ AKTYWNOSCI |
PERSONELU WSPIERAJACE CAtOSCIOWY ROZWOJ DZIECI

| STANDARD 4 RESPEKTOWANIE PRAW DZIECI W CODZIE&NEJ PRACY INSTYTUC
|

4.1 KAZDEGO DNIA PERSONEL STWARZA DZIECIOM WARUNKI DO ODPOCZYNKU W PLACOWCE |
W DWOCH FORMACH:

! ODPOCZYNEK NA LEZACZKACH LUB NA DYWANIE.

Ztobek ,Stoneczko” dysponuje dwoma salami. Jedna sala przeznaczona jest do pobytu dzieci
w trakcie zabawy oraz spozywania positkéw, druga sala petni funkcje sypialni.

W sypialni znajduja sie odpowiednio oznaczone i przypisane do kazdego dziecka lezaczki
wraz z kompletem poscieli. Podczas pory wyznaczonej na drzemke i odpoczynek - dzieci
przebywaja w sypialni.

W sytuacji, kiedy dziecko wykazuje brak potrzeby snu — opiekunki stwarzajg mozliwosc
wyciszenia sie dziecka i odpoczynku podczas cichej aktywnosci przy stoliku w gféownej sali.

4.2  DZIALANIA PERSONELU WSPIERAJACE AUTONOMIE DZIECKA PODCZAS CZYNNOSCI
HIGIENICZNYCH

Opiekunki maja spisang liste dziatan wspierajgcych autonomie dzieci podczas czynnosci
higienicznych.

Personel:

* opisuje czynnosci higieniczne, jakie wykonuje razem z dzieckiem, zeby dziecko wiedziato,
co bedzie sie z nim dziato w kontakcie z dorostym. Informuje dziecko o zamiarze zmiany
mu pieluszki i upewnia sie, ze dziecko rozumie jego intencje.

Personel wspiera dziecko w ksztattowaniu nawykdw higienicznych w sposob dostosowany
do jego indywidualnych mozliwosci i tempa rozwoju. Opiekunki dziatajg zgodnie z ustalonymi
zasadami postepowania z dzieckiem (Dziatania: Wspieranie autonomii dziecka podczas
czynnosci higienicznych)
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| 4.4 DZIALANIA PERSONELU WSPIERAJACE SAMODZIELNOSC DZIECKA PODCZAS POSHKOW J

Opiekunki majg spisang liste dziatann wspierajacych autonomie dziecka podczas spozywania
positkow.

Personel:
¢ zaprasza dzieci do wspdlnego nakrywania do stotu i sprzatania po positku;
* daje dzieciom tyle czasu na positek, ile potrzebuja;

e w pomieszczeniach, w ktorych przebywajg dzieci zawsze dostepna jest dla niech woda
do picia w miejscu widocznym dla dziecka. Dzieci sg zachecane do picia w kazdym
momencie dnia.

( Dziatania: wspieranie autonomii dziecka podczas spozywania positkow w ztobku)

STANDARD 5

BUDOWANIE PRZEZ PERSONEL BEZPIECZNYCH, OPARTYCH NA SZACUNKU RELACII Z DZIECMI

5.1 SPOSOBY NAWIAZYWANIA RELACJI Z DZIECMI DAJACE IM POCZUCIE BEZPIECZENSTWA

W Zztobku “Stoneczko” w Brzezéwce opiekunki pracujg zgodnie z listg dziatar okreslajgcq sposoby
nawigzywania relacji z dzieémi w 2tobku oraz sposoby reagowania werbalnego
i niewerbalnego na zachowanie dzieci. (Lista)

Personel

* czesto znajduje sie w fizycznej bliskosci dzieci, siedzgc obok nich na ich poziomie,
np. na podtodze lub przy stole;

* odzwierciedla emocje dzieci, ich rados$¢ i entuzjazm oraz inne emocje. Stara sie utrzymac
pozytywne emocje w kontakcie z dzieémi, zartuje z nimi, uémiecha sie i $mieje, reaguje
na interakcje z dzie¢mi w ciepty sposoéb;

* jest uwazny na trudne momenty dzieci (zmeczenie, potrzeba drzemki) i wspiera je, aranzujac
zmiany w otoczeniu, dostosowujgc ton gtosu i styl interakcji do sytuacji;

* pozwala dzieciom sie przytulad i utrzymywac fizyczng blisko$¢ w odpowiedzi na werbalne
fub niewerbalne intencje dzieci.
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5.5 SPOSOBY REAGOWANIA WERBALNIE | NIEWERBALNIE NA ZACHOW_ANIA DZIECI

[ -1

Personel:

e swobodnie dofgcza do zabawy i aktywnosci z dzie¢mi lub oddala sie, gdy dzieci
g0 nie potrzebujg;

e pozwala dzieciom na popetnianie btedéw i zacheca do samodzielnego ich naprawiania/
rozwigzywania problemow, jezeli sg na to gotowe;

» akceptuje wyrazanie emocji przez dzieci;

* okazuje szacunek dzieciom, wyrazajac to réwniez poprzez formy grzecznosciowe:
,dziekuje ci”, ,prosze”.

5.3 SPOSOBY KOI\/IUNIK_O_\NANIA DZIECIOM AKTYWNOSCI W CIAGU DNIA | ZMIAN Z TYM |
ZWIAZANYCH

—

Persone!:

e stosuje proste, krétkie komunikaty, zapowiada zmiany z wyprzedzeniem;

¢ pilnuje aby byta zachowana rutyna w gtéwnych czynnosciach dnia;

e stosuje zwroty ,najpierw, potem”

e uprzedza dziecko o dziataniu, ktére bedzie podejmowane z jego udziatem (np. zmiana
pieluchy lub wycieranie nosa lub buzi), i czeka na jego odpowied? (werbalng lub niewerbalng),
zeby mie¢ pewnos¢, ze dziecko rozumie sytuacije;

e przypomina dzieciom werbalnie lub niewerbalnie (gestem lub uzywajgc znakéw graficznych)
o nastepnym punkcie w planie dnia.
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'STANDARD 6

WSPIERANIE U DZIECI POCZUCIA PRZYNALEZNOSCI | UWAZNOSCI NA INNE OSOBY

|6.1 Dziatania personelu rozwijajagce u dzieci poczucie przynaleznosci do grupy
| oraz zainteresowanie innymi.

Personel;

* aranzuje przestrzen tak, zeby dzieci mogly widzie¢, co robig inni, m.in. poprzez podziat sali
na kilka stref wyposazonych w zroznicowane zabawki i materiaty czy mozliwo$¢ przeksztatcania
sali w odpowiedzi na aktualne zainteresowania dzieci;

* celebruje rytuaty codziennego przywitania i pozegnania; wspolnie realizowany plan dnia,
z powtarzajgcymi sie zabawami integrujgcymi dzieci;

e organizuje zabawy grupowe, w parach w kdteczku;
* wiacza dzieci w dekorowanie sali;
* modeluje spoteczne interakcje podczas zabaw z dzie¢mi, w ktdrych uczestniczy;

» wykorzystuje wiedze o zainteresowaniach i temperamencie dzieci do angazowania
ich we wspodlne zabawy.

6.2 Dziatania personelu wspierajgce rozwdéj autonomii dzieci

Personel:

* umozliwia dzieciom podejmowanie réznych rél (np. poprzez wyznaczanie w najstarszej grupie
dyzurnego) ; poprzez inicjowanie zabaw w kagcikach zabaw (kuchnia) lub przy uzyciu
dedykowanych zabawek (zabawa w lekarza);

* zostawia dziecku czas na samodzielnie wykonanie jakiej$ czynnosci, np. przy ubieraniu
sig, sprzgtaniu, taczeniu puzzli lub aranzacji miejsca zabawy;

* stwarza dzieciom mozliwosci pomagania innym dzieciom;

* wspiera samodzielne rozwigzywanie konfliktéw miedzy dzie¢mi i udziela wsparcia
w rozwigzywaniu konfliktdw, jesli same nie potrafig znalezé rozwigzania problemu;

* umoiliwia dzieciom podejmowanie decyzji i wybieranie zgodnie z ich mozliwoéciami
rozwojowymi. ( dziecko decyduje jaka zabawkg chce sie bawic)
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6.3 Dziatania personelu wspierajace wspotprace i komunikacje dzieci w grupie

Personel:
* daje dzieciom wskazowki, jak ze sobg wspdtpracowad (np.: ,Najpierw on, potem ty”);
» pozostaje w poblizu, gdy dzieci decyduja, z kim chcg sie bawic;

» podpowiada dziecku, jak moze sie zachowac w konkretnej sytuacji, a nie méwi, czego ma nie
robi¢ (koncentruje sie na pozytywnych komunikatach korygujacych);

s wprowadza zasady funkcjonowania dzieci w grupie i wyjasnia ich znaczenie,

6.4 ng’fania_personelu wspierajgce celebrowa_nie Swiat i innych waznych wydarzen

e urodziny (personel ustala z rodzicami i wprowadza prosty zwyczaj/rytuat Swietowania
w grupie urodzin, taki sam dla kazdego dziecka);

¢ Dzien Dziecka;
» Dzien Babci i Dziadka, Dziet Rodziny,
» Wizyta Swietego Mikotaja,

* respektuje prawo dziecka do odmowy lub rezygnacji ze swietowania lub z fragmentu rytuatu
(np. przytulenia przez inne dzieci).
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STANDARD 7

ZAPEWIENIE DZIECIOM WARUNKOW DO POZNAWANIA | DOSWIADCZANIA SWIATA

7.1 Wskazowki metodyczne dla personelu sprzyjaj;ce p(_)znawaniu i doswiadczaniu

otaczajgcego $wiata przez dzieci

* umozliwianie dzieciom zabawy w kacikach tematycznych uzupetnianych regularnie nowymi

materiatami, zabawkami, przedmiotami, zgodnie ze zmieniajgcymi sie zainteresowaniami dzieci
i ich aktualnymi potrzebami;

¢ rozwijanie zainteresowan dzieci przez dzielenie sie pomystami i pokazywanie nowych
zastosowan istniejgcych materiatow, zabawek i pomocy edukacyjnych;

* dostosowanie czasu trwania zabaw do mozliwosci dzieci (zabawy trwajg tak dtugo, jak dtugo
dzieci sg nimi zainteresowane);

» dostosowanie tematyki inicjowanych przez personel zabaw do aktualnych zainteresowan
dzieci;

* zapewnianie dzieciom dostepu do materiatow wzbudzajgcych ich ciekawos$¢, do przedmiotow
codziennego uzytku oraz materiatéw pochodzgcych z natury;

* umozliwianie dzieciom eksplorowania najblizszego otoczenia placéwki i obserwowania zmian
zachodzacych w przyrodzie.

7.2.1 Wskazowki metodyczne dla personelu, wspierajgce u dzieci myslenie przyczynowo-

skutkowe

* opisywanie tego, co dziecko robi, co sie dzieje z badanymi przez nie przedmiotami,
materiatami;

* uruchamianie umiejetnosci skupienia na dziataniu i przewidywania jego skutkéw
{(np.: ,Pchnates pitke. Teraz turla sie po podtodze. Ciekawe, gdzie sie zatrzyma?”);

* wykorzystywanie czynnosci dnia codziennego (takich jak: ubieranie, jedzenie, higiena)
lub tworzenie sytuacji edukacyjnych, w ktérych dziecko moze:—manipulowaé przedmiotami,
materiatami;—podejmowac czynnosci odwracalne i nieodwracalne; robi¢ do$wiadczenia;—

probowac nowych rozwigzan i sprawdzac ich skutecznosé.
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7.2.2 Wskazowki metodyczne dla personelu, wspierajgce u dzieci umiejetnos¢ obserwacji

| i doswiadczania otaczajgcego $wiata

* obserwowanie razem z dzieckiem lub dzie¢mi zjawisk, ktére przyciggaja ich uwage,
i komentowanie tego (np.: ,Widze, ze kapie woda z kranu, zakrece go mocniej”; ,Stysze,
ze stukasz grzechotky w stéf. To gtosny diwiek. Ja stukam grzechotkg w dywan. To cichy
dzwiek”);

» okazywanie zaciekawienia i swojego zaangazowania w zabawe, modelowanie postawy
ciekawosci, dociekliwosci, zaangazowania w swoje dziatanie;

* pomaganie w rozumieniu tego, co dzieci robig i obserwuja, przez opisywanie i wyjasnianie;

* zachecanie do eksplorowania natury i terenu na zewnagtrz budynku, stwarzanie mozliwosci
swobodnej zabawy oraz opisywanie tego, co dzieci robia.

7.2.3 Wskazowki metodyczne dla personelu, Wspierajac_e u dzieci uzywanie okreslen dla cech

przedmiotow

* okreslanie i nazywanie cech przedmiotdw uzywanych przez dzieci (dotyczacych np. koloru,
ksztattu, faktury);

* okredlanie relacji miedzy przedmiotami (np.: duzo—mato; blisko—daleko, ciepte—zimne)

* dawanie dzieciom mozliwosci wyboru miedzy réznymi produktami do jedzenia podczas
positku i opisywanie réznic miedzy nimi;

* okreslanie i porownywanie przedmiotéw w otoczeniu (np.: duzy—maty, wiekszy—mniejszy).

| 7.2.4 Wskazowki metodyczne dla personelu, wspierajgce u dzieci uzywanie okresleri

przestrzennych

* uzywanie w codziennych kontaktach z dzie¢mi takich stéw, jak: géra, dot, przod, tyt, lewo,
prawo, nad, pod, obok, wewnatrz, zewnatrz, przed, za, cbok, miedzy, wyzej, nizej, w gorze, na
dole, daleko, blisko, wysoko, nisko;

* opisywanie swoich czynnosci i aktywnosci dzieci i umiejscawianie tych dziatari w przestrzeni

(,Postawitam kubeczki do picia na tacy. Widze, ze posadzite$ misia na krzesle, a zajgczka
na podtodze. Chcesz, zeby zajgc siedziat wyzej?”).
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| STANDARD 8

| TWORZENIE DZIECIOM  SRODOWISKA  SPRZYJAJACEGO MOWIENIU | SEUCHANIU
‘ I POROZUMIEWANIU SIE

8.1 WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU, WSPIERAJACE U DZIECI ROZWO) GOTOWOSCI
| UMIEJETNOSCI POROZUMIEWANIA SIE:

W celu wspierania u dzieci harmonijnego rozwoju umiejetnosci porozumiewania sie — zaréwno
werbalnego, jak i niewerbalnego opiekunki w ztobku kierujg sie wskazéwkami metodycznymi.
Dzieki ich stosowaniu dzieci uczg sie jasno wyrazaé swoje potrzeby i emocje, rozumieé
komunikaty innych, rozwija¢ stownictwo oraz budowaé pewnos$¢ siebie w kontaktach
spotecznych. Wskazowki te pomagaja takie stworzy¢ bezpieczne, sprzyjajace dialogowi
srodowisko, w ktorym kazde dziecko ma przestrzen do ¢éwiczenia komunikacji i stopniowego
doskonalenia swoich kompetencji jezykowych.

1) méwienie do dzieci

* komunikowanie sie w sposob zrozumiaty dla dziecka;
* inicjowanie kontaktu werbalnego i niewerbalnego;

* uzywanie pytan otwartych i rozszerzajacych lub inicjujgcych rozmowe w sposdb budzacy
zainteresowanie albo dziatanie dziecka;

* stosowanie réznorodnych form wypowiedzi (pytania, zdania twierdzace, wykrzyknikowe itd.);
* towarzyszenie dzieciom w zabawach i czeste komentowanie, co one robig;

 dopytywanie dzieci o ich potrzeby w czasie codziennych czynnosci, takich jak toaleta czy
jedzenie;

* kierowanie wzroku i postawy ciata w kierunku dziecka, ktore co$ mowi;

* zadawanie pytan rozszerzajgcych i komentowanie w sposdb zachecajgcy do dalszej
wypowiedzi {,,Co sie stato? Uderzytes sie? Gdzie?”);

2) wzbogacanie stownictwa dzieci

* wykorzystywanie stow z réznych kategorii (np.: przedmioty, dziatania, uczucia, funkcje);

* rozwijanie interakcji dotyczacych wspoinego doswiadczenia lub zdarzen z zycia dziecka
(np.: ,Pamietasz, jak na spacerze widzieliémy wiewidrke?”; ,Wiem, ze w domu masz psa. Co on
robi, jak przychodzisz do domu? Hau-hau?”);
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* nazywanie, opisywanie tego, co robi dziecko, z uzyciem nowych stow (pytanie: ,Czy ten
kalafior ci smakuje? zamiast: ,Mniam-mniam?”);

* rozwijanie jezyka i stownictwa dzieci za pomocg okresleri opisujgcych dane zjawisko, sytuacje
czy przedmiot i fgczenia ich ze stowami, ktore dziecko zna;

* wypowiadanie sie petnymi zdaniami, unikanie infantylizowania;

* mOwienie w pierwszej osobie (, Teraz pokaze ci te nowg uktadanke”).

| 8.2 AKTYWNOSCI OBEJMUJACE WSPIERANIE ROZWOJIU MOWY U DZIEC. .

W celu wspierania u dzieci rozwoju kompetencji komunikacyjnych i spotecznych, opiekunki
podejmujg szereg dziatan. Dzieki rozmowom z opiekunkami i réwieénikami dzieci ucza sie
wyrazac swoje mysli, potrzeby i emocje, stuchac innych oraz wspétpracowaé w grupie.

Aktywny udziat we wspdlnym czytaniu rozwija sfownictwo, umiejetno$¢ rozumienia tekstu,
kreatywnos$¢ oraz zdolnos¢ do prowadzenia dialogu i komentowania treéci, co wzmacnia
pewnosc siebie w komunikacji.

LISTA AKTYWNOSC!:

1) rozmowy z dzie¢mi

* utrzymywanie konwersacji z dzieckiem przez wymiane: stuchanie-méwienie—stuchanie;

* wykorzystywanie kazdej sytuacji w ciggu dnia do prowadzenia rozméw z dzie¢mi (niezaleznie
od tego, czy jest to zabawa kierowana, czy positek, czy mycie rak, ubieranie sie przed spacerem
itp.);

* angazowanie dziecka w sfowng interakcje opartg zardwno na wspdlnie dzielonym
doswiadczeniu, jaki osobistych doswiadczeniach dziecka;

2) komunikowanie sie dzieci ze sob3a oraz personelem

* stwarzanie sytuacji, w ktorych dzieci mogg bawic sie ze sobg i rozmawiac o tym, co robig;

* wspieranie komunikowania sie dzieci ze sobg i z personelem (np. poprzez zabawy w telefon,
w przyjecie, w dom};

* rozmawianie z dzieCmi na temat tego, co jest aktualnie przedmiotem ich uwagi;

* dawanie wskazowek dzieciom utatwiajgcych komunikacje (,Mozesz powiedzieé, zeby...”;
»Mozesz zapytac 0...”);
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3) aktywny udziat dzieci we wspdlnym czytaniu, stuchaniu tekstéw, utwordw, ksigzek

* wprowadzenie i kultywowanie zwyczaju codziennego czytania o okreslonej porze,
codziennych zabaw ze $piewem;

* wykorzystywanie rymowanek, piosenek do rozpoczynania, trwania i korczenia jakiej$
czynnosci {np. piosenka na powitanie);

* opowiadanie dzieciom ksigzek z obrazkami i dbanie o to, zeby dzieci mogty aktywnie w tym
uczestniczy¢, dotykajac ich, komentujac tresé.

~ czeste rozmowy 0 tym, co dziecko widzi, robi i czuje;

STANDARD 9

KSZTALTOWANIE OTOCZENIA UMOZLIWIAJACEGO ROZWOJSPRAWNOSCI FIZYCZNE) DZIECI
ORAZ ANGAZOWANIE ZMYStOW

Ksztattowanie otoczenia umozliwiajgcego rozwaoj sprawnosci fizycznej i angazowanie zmystow
dzieci polega na tworzeniu przestrzeni bezpiecznej, atrakcyjnej i stymulujgcej do ruchu oraz
eksploracji. Waine jest umieszczanie réznorodnych materiatéw, zabawek sensorycznych,
elementow do wspinania, chodzenia, skakania czy manipulowania przedmiotami. Takie
otoczenie pozwala dzieciom ¢wiczy¢ koordynacje, rownowage, site i sprawnos¢ manualng,
a jednoczesnie rozwija zmysty — wzrok, stuch, dotyk, wech i smak — poprzez kontakt
z réznorodnymi fakturami, dzwiekami i kolorami. Dzieki temu dzieci uczg sie poznawac $wiat
w sposob aktywny, bezpieczny i angazujacy.

9.1 Wskazowki metodyczne dla personelu, ktdre wspierajg rozwdj fizyczny dzieEi,_

uwzgledniajgce:

1) rozwdj sprawnosci dzieci w zakresie matej motoryki

Opiekunki dbajg o to aby dzieci miaty dostep do:

* materiatow i przedmiotéw umozliwiajgcych dzieciom rozwijanie sprawnosci motoryki matej;
e dzieci majg dostep do zabawek i przedmiotow;

e stwarzanie sytuacji, w ktorych dzieci mogg ¢wiczyé sprawnosé rak i palcow, w tym np.:
zgniata¢, rolowac, rozpfaszcza¢ miekkie masy, trzymaé mate przedmioty, doskonalgc chwyty,
drzec¢ papier;

* umozliwianie dzieciom zamykania, otwierania, zakrecania i odkrecania pojemnikdw,
wktadania i wyjmowania matych przedmiotow;
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2) rozwdj percepcji zmystowej dzieci

* umozliwianie dzieciom codziennego kontaktu z materiatami angazujgcymi zmysty: czucie,
smak, zapach, wzrok, stuch, poczucie utozenia ciata i réwnowage;

* Zzapewnianie w ciggu dnia roznorodnych aktywnosci sensorycznych, dostosowanych
do potrzeb dzieci i ich mozliwosci (uwaga: planowanie doéwiadczen sensorycznych powinno
zagwarantowac dzieciom czas na zaangazowanie sie i zabawe z innymi dzie¢mi);

* stwarzanie dzieciom mozliwosci samodzielnego badania rdznorodnych obiektéw
i swojego ciata —wtasnych rak i ndg oraz twarzy;

3) rozwdj sprawnosci dzieci w zakresie duzej motoryki

* wspieranie dzieci w nauce kontrolowania ruchéw ciata i nauce stania, chodzenia
na czworakach i chodzenia w pionie;

* umozliwianie niemowlakom eksplorowania przestrzeni przez przenoszenie ich w réine
miejsca, w ktorych czekajg nowe wyzwania, np. dazenie do interesujgcych przedmiotéw;

* bawienie sig z dzieémi w zabawy ruchowe, podazanie za tym, co robig dzieci (np. turlanie
sie, chodzenie na czworakach);

* stwarzanie dzieciom warunkéw do podejmowania nowych wyzwan zwigzanych
z przemieszczaniem sig i uczeniem nowych umiejetnosci motorycznych;

* umozliwianie dzieciom wielokrotnego powtarzania i ¢wiczenia konkretnych umiejetnosci
ruchowych tak dtugo, jak dtugo s tym zainteresowane;

e wykorzystywanie sytuacji codziennych do ¢wiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowe;j,
np. podczas jedzenia, ubierania sie i innych czynnosci.

9.2 LISTA AKTYWNOSCI PERSONELU, WSPIERAJACYCH ROZWO) SPRAWNOSCI FIZYCZNES DZIECI
| ANGAZOWANIE ZMYSEOW, W TYM:

1) zabawy angazujgce zmysty wzroku, stuchu, wechu, dotyku, smaku
Opiekun inicjuje i proponuje dzieciom aktywnosci, takie jak:

* Sciezki sensoryczne — chodzenie na bosaka po trawie, piasku;

¢ zabawy wodg, btotem, piaskiem;

* malowanie rekami;

e stuchanie i wydawanie dzwiekdw;

* wachanie naturalnych zapachow (warzyw, owocdw, zidt, kwiatow);
* testowanie smakow;

* zabawy , koszykiem skarbow”;
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2) zabawy wspierajgce rozwdj motoryki matej

Opiekun inicjuje i proponuje dzieciom aktywnosci, takie jak:
* zabawa klockami;

* wkiadanie i wyjmowanie elementéw z pojemnikéw;

* wlewanie, przelewanie i wylewanie wody;

* przesypywanie kaszy za pomocg réznych narzedzi;

* zabawy papierem: chwytanie, darcie, sktadanie;

* malowanie farbami (palcami, pedzlami, stemplami);

» zabawa masami sensorycznymi (ciastoling, plasteling), lepienie, watkowanie, krojenie, rwanie,
taczenie;

* przyczepianie, odczepianie, zapinanie, odpinanie;

» wigczanie przyciskow;

3) ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej i rownowagi

Opiekun inicjuje i proponuje dzieciom aktywnosci, takie jak:

* budowanie toréw przeszkdd;

* wspinanie sig na kanape z wykorzystaniem poduszek, krzesetek, mocnych pudet;
» chodzenie po sladzie;

* samodzielne jedzenie;

* malowanie;

* mycie rak;

» ubieranie sie (wkfadanie i zdejmowanie prostych elementéw garderoby);

* sprzatanie zabawek do pudet;

* zabawy pitka: rzucanie, tapanie, turlanie;

4) zabawy wspierajace czucie giebokie oraz ksztattujgce schemat wtasnego ciata
Opiekun inicjuje i proponuje dzieciom zabawy, takie jak:

e turlanie sie;

e hustanie sie;

* przeciskanie sie przez tunel;
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e otulanie sie kocem;

* masowanie;

e nasladowanie ruchu;

» ogladanie sie w lustrze;

* zabawy , paluszkowe

STANDARD 10

| ZAPEWNIENIE DZIECIOM WARUNKOW DO TWORCZEJ EKSPRESJl | KONTAKTU Z ROZNYMI
| WYTWORAMI KULTURY | SZTUKI

| 10.1 WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU, DOTYCZACE TWORCZE) EKSPRESJI DZIECI,

ORAZ NIEZBEDNE WARUNKI UMOZLIWIAJACE DZIECIOM DZIALANIA TWORCZE | DOSTEP DO
WYTWOROW KULTURY

* zapewnienie dostepu do materiatéw umozliwiajgcych dzieciom kreatywne dziatanie;

* stworzenie bezpiecznej atmosfery, bez oceniania, zapewnienie swobody dziatania oraz czasu
potrzebnego na angazowanie sie dzieci we wiasnym tempie i zakresie;

 docenienie procesu twoérczego, a nie jakosci efektu;

¢ wspieranie i nadawanie wartosci samemu dziataniu tworzenia,

* nazywanie tego, co dzieci robig, bez poprawiania ich i oceniania;

* zapewnienie dzieciom czasu i miejsca na dziatania kreatywne w ciggu catego dnia;

* stwarzanie dzieciom okazji do ekspresji twdrczej, m.in. w formie tanca, spiewu, manipulacji
materiatami plastycznymi, wydawania dzwiekow;

* aranzowanie dziatan artystycznych nawet dla matej grupki dzieci lub pojedynczego dziecka,
bez koniecznosci angazowania catej grupy w to samo dziatanie;

* dostarczanie dzieciom okazji obcowania ze sztukg (rzezbg, malarstwem, rysunkami)
o wysokiej jakosci artystycznej;

* zapewnianie dzieciom kontaktu z muzyka wysokiej jakosci, zaréwno jesli chodzi o jakos$c
odtwarzania, jak i repertuar;

* zapewnianie dzieciom dostepu do ksigzek z szatg graficzng wysokiej jakosci oraz do albumow
ze zdjeciami;
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* organizowanie dzieciom rysowania i malowania na poziomych i pionowych duzych
ptaszczyznach (wielko$ci co najmniej A3) na wysokosci ich wzroku;

* organizowanie warunkow do aktywnosci tworczej na zewngtrz budynku — w naturze.

10.2 Lista dziatan personelu zachecajgcych dzieci do:

1) wyrazania tworczej ekspresii w roznych formach

» sfera muzyczna: Spiewanie, granie, wytwarzanie dzwiekéw, w tym z wykorzystywaniem gtosu
i dzwigkdw generowanych przez przedmioty, zjawiska, ciato, powtarzanie, modyfikowanie
i tworzenie melodii, stuchanie diwiekdéw naturalnych i wytworzonych, stuchanie muzyki,
piosenek;

» sfera plastyczna: malowanie, barwienie, rysowanie, stemplowanie, ciecie, darcie, naklejanie,
komponowanie obrazéw na duzych i matych przestrzeniach, komponowanie w przestrzeni
tréjwymiarowej, uktadanie, dekorowanie z wykorzystaniem réoznorodnych materiatéow;

» sfera ruchowa: ruch swobodny i spontaniczny, taniec swobodny, nasladowanie ruchdw,
tworzenie ruchow z wykorzystaniem swojego ciata i z rekwizytow, taniec do muzyki;

» sfera stowna: spontaniczne i swobodne zabawy wtasnym gtosem — tworzenie whasnych stéw,
wydawanie dZzwiekéw nasladowczych, zmiana glosu, tworzenie ryméw, méwienie wierszykow,
zmienianie stow w znanych dziecku wierszykach;

* tgczenie réznych rodzajow ekspresji: ruch swobodny do muzyki z wokalizg dziecka
oraz jednoczesnym malowaniem wodg na chodniku {(tworzeniem swobodnych linii);

2) wykorzystywania réznorodnych materiatow

Zachecanie dzieci do uzywania réznorodnych materiatéw, takich jak: woda, piasek, btoto,
trawa, liscie, kamienie, ziota, warzywa, owoce, instrumenty, przedmioty wydajace dzwieki,
ubrania, materiaty tekstylne, papier, przedmioty codziennego uzytku;

3) poznawania réznych wytwordw kultury

Zapoznawanie dzieci z réznymi wytworami kultury poprzez:

* teatrzyki w wykonaniu opiekunoéw, rodzicdw lub zaproszonych artystow;
e stuchanie muzyki na zywo;

e stuchanie muzyki klasycznej;

* prezentowanie reprodukcji malarstwa lub rzezby;

* czytanie i ogladanie ksigzek i albumdw o wysokich walorach artystycznych (graficznie
i jezykowo).
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Standard 11

Praca na podstawie PLANU OPIEKUNCZO WYCHOWAWCZO EDUKACYIJNEGO

Personel ztobka pracuje z dzie¢mi realizujgc plan OWE
Plan OWE jest dostosowany do mozliwosci dzieci oraz do zasobow instytucji.

Dyrektor ztobka monitoruje realizacje planu opiekuriczo — wychowawczo — edukacyjnego
zgodnie ze sposobem okreslonym w ztobku i przyjetym do wiadomosci przez pracownikdw.

Nadzor nad realizacjg OWE obejmuje dziatania ukierunkowane na zapewnianie wysokiej jakosci
pracy opiekuniczo-wychowawczej oraz zgodnosci praktyki z zatozeniami programowymi ztobka.
Monitorowanie pracy opiekunek odbywa sie w sposéb systematyczny i obejmuje szczegodlne
takie aspekty jak:

1. Obserwacje zajec i aktywnosci z dzie¢mi

s Realizowane sg obserwacje dotyczace pracy z dziecmi.

e Obserwacje prowadzi dyrektor.

e Do obserwacji wykorzystuje sie arkusz obserwacji zaje¢, ktéry pozwala na ocene:
o organizacji przestrzeni,
o jakosci interakcji opiekun—dziecko,
o zgodnosci dziatan z zatozeniami OWE,
o przebiegu i metodyki zaje¢,
o maocnych stron i obszaréw do doskonalenia.

¢ Wyniki obserwacji sg podstawg do przekazania informacji zwrotnej oraz planowania
wsparcia dla personelu.

2. Informacja zwrotna dla personelu

o Po kazdej obserwacji opiekun otrzymuje informacje zwrotng w formie rozmowy
indywidualne;j.

3. Samoocena pracy opiekunow

e Personel raz lub dwa razy w roku dokonuje samooceny swojej pracy za pomocg arkusza
samooceny.

e Samoocena obejmuje obszary zwigzane z realizacjg OWE, m.in.:

o organizacje dnia i przestrzeni,
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o budowanie relacji i komunikacji,

o wspieranie rozwoju dziecka,

o stosowane metody pracy,

o wspotprace w zespole i z rodzicami.

e Arkusze sg analizowane przez dyrektora i stanowig podstawe do planowania wsparcia
i doskonalenia kadry.

4. Analiza zgromadzonych danych
e Zobserwacji, rozmow i samoocen sporzgdzane sg wnioski, ktére stuza:
o doskonaleniu pracy ztobka,
o aktualizacji planu OWE,
o planowaniu szkolen dla personelu,
o podnoszeniu jakosci wsparcia dzieci.
5. Podsumowanie realizacji nadzoru

o Raz w roku dyrektor przygotowuje sprawozdanie z realizacji nadzoru dotyczagce OWE,
uwzgledniajace:

o whnioski z obserwaciji,
o efekty pracy opiekundw,
o Obszary wymagajace wsparcia,

o rekomendacje na kolejny rok.
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OBSZAR ORGANIZACII PRACY PERSONELU

Standard 2

OKRESLENIE ZASAD, PROCEDUR | PROGRAMOW DOTYCZACYCH ORGANIZACJ! PRACY PERSONELU

Celem dziatan  jest zapewnienie dzieciom w ztobku bezpiecznego, wspierajgcego
i stymulujgcego srodowiska poprzez odpowiednio przygotowany, kompetentny i swiadomy
personel. Standard ma na celu rozwdj umiejetnosci opiekunek i opiekundw, dbatosé o ich
bezpieczestwo oraz organizacje pracy w sposob, ktdry sprzyja wszechstronnemu rozwojowi
dzieci.

Ztobek ,Stoneczko” pracuje w oparciu o Ustawe o opiece nad dzie¢mi do lat trzech oraz
w oparciu o rozporzadzenia. Na podstawie ww. przepiséw , w celu zapewnienia bezpieczeristwa
i zdrowia dzieci opracowano szereg procedur, zasad i polityk, ktére personel zna i sie do nich
stosuje.

Dokumenty obowigzujgce w ztobku:

1. Statut ztobka;

2. Regulamin organizacyjny Ztobka ,Stoneczko w Brzezdwce;

3. Okreslone dla kazdego stanowiska pracy zakresy obowigzkéw pracownikéw;

4. Umowy z rodzicami, okreslajgce prawa i obowigzki stron.

5. Procedury:

W Ztobku ,Stoneczko” w Brzezéwce okreslone sg procedury m.in. :

1. przebywania 0s6b dorostych innych niz personel i rodzice na terenie instytucji opieki
2. przyjmowania i odbierania dzieci z instytucji opieki

3. procedury postepowania w przypadku choroby dzieci

4. Sporzadzony jest ramowy program adaptacji dzieci uwzgledniajgcy aktywny udziat rodzicéw
w procesie adaptacji;

6. Opiekunki pracuja zgodnie z ustalonymi zasadami i instrukcjami.
W ztobku obowigzuja:
- zasady organizacji pracy personelu Ztobka ,Stoneczko” w Brzezdwece;

- zasady dziatania wspierajgce autonomie dziecka podczas czynnosci higienicznych i podczas
spozywania positkdw;

- okreslone s3g sposoby nawigzywania relacji z dzie¢mi;
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- okreslony jest sposdb oceny pracy pracownikow;

- pracownicy dziafajg zgodnie z kodeksem etycznym obowigzujgcym w ztobku;

- okredlony jest sposob nadzoru realizacji planu opiekunczo — wychowawczo - edukacyjnego.
7. W ztobku zapewnione sg warunki:

- do swobodnego poruszania sie dzieci,

-do odpoczynku,

- do zachowania intymnosci podczas czynnosci higienicznych dzieci,

- do rozwijania samodzielnosci podczas positkdow,

- do artystycznej ekspresji dzieci oraz do kontaktu dzieci z naturg
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OBSZAR WSPOtPRACY PERSONELU Z RODZICAMI

Standard 3

OKRESLENIE ZASAD | PROCEDUR StUZACYCH ZAPEWNIENIU EFEKTYWNEJ KOMUNIKACII
Z RODZICAMI MAJACE NA CELU WSPOLDZIALANIE W ZAKRESIE NAJLEPSZEGO INTERESU DZIECKA

1. Prawa i obowigzki rodzicéw oraz instytucji opieki okreslone sg w statucie Ztobka ,Stoneczko”
w Brzezdwce, w Regulaminie Organizacyjnym Ztobka oraz w umowach zawartych z rodzicami.

Personel ztobka zbiera informacje dotyczgce istotnych potrzeb, preferencji, nawykow
i umiejetnosci dzieci za pomocag przygotowanej ankiety dla rodzicdw oraz podczas
indywidualnych spotkan i rozmoéw z rodzicami.

Wspotpraca personelu z rodzicami oparta jest na wzajemnym szacunku i otwartosci
w celu ksztattowania wspolnego srodowiska rozwoju dzieci.

W placdwce obowigzuje ,Plan wspétpracy #tobka z rodzicami w 2026 roku ” zat.

Plan okresla standardy, formy i procedury wspotpracy ztobka z rodzicami/opiekunami
prawnymi, wspierajgce wszechstronny rozwdéj dzieci oraz spéjnos¢  oddziatywan
opiekuriczo-wychowawczych.

Systematycznie przeprowadza sie analize satysfakcji rodzicow w zakresie ustug sprawowanych
przez ztobek (rozmowa indywidualna z rodzicami/ rozmowy przeprowadzane na spotkaniach
organizacyjnych w ztobku, ankieta)

Wspotpraca oséb  sprawujgcych  opieke z rodzicami polega przede wszystkim
na udzielaniu wszelkich informacji o przebiegu opieki.

Osoby sprawujace opieke nad dzie¢mi w ztobku na biezgco i regularnie prowadzg konsultacje
z rodzicami w sprawie potrzeb i rozwoju dziecka.

Opiekun i rodzic codziennie wymieniajg informacje na temat przebiegu opieki
nad dzieckiem; na temat samopoczucia dziecka oraz jego funkcjonowania w ztobku
i w domu, np. co jadto, jak sie bawito, jak dtugo spato.

Personel zfobka jest zaangazowany w budowanie dobrych relacji z rodzicami.
Wszystkie opiekunki pracujgce w ztobku rozumiejg jak duze znaczenie ma wspodtpraca
z rodzicami dla rozwoju dzieci ;

Personel ztobka jest znany rodzicom. Personel ztobka dba o bezpieczng i przyjazng atmosfere
w placdwce.
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W ztobku jest dostepna tablica informacyjna dla rodzicdw, ktdra zawiera podstawowe
informacje o funkcjonowaniu placéwki np. procedury adaptacyjne, ramowy plan dnia,
jadtospis.

Ztobek prowadzi strone na portalu spotecznosciowym, na ktérej systematycznie umieszczane
sa relacje dotyczace aktywnosci dzieci w ztobku.

2. Procedura zgtaszania i rozpatrywania uwag, wnioskow i skarg rodzicéw

Rodzice moga zgtasza¢ uwagi, wnioski i skargi w sprawach dotyczacych funkcjonowania ztobka.
Podstawowa forma jest bezposrednia rozmowa z opiekunem dziecka, podczas ktorej wiekszosé
spraw mozna wyjasnic na biezaco. Jesli rodzic uzna, ze problem wymaga dalszego wyjasnienia,
moze zwroci¢ sie do dyrektora ztobka — osobiscie, telefonicznie lub pisemnie.

Dyrektor analizuje sprawe, prowadzi niezbedne rozmowy i udziela odpowiedzi w mozliwie
najkrétszym czasie, nie pdiniej niz w ciggu 14 dni.

Wszystkie zgtoszenia sg rozpatrywane rzetelnie, poufnie i z poszanowaniem obu stron, a w razie
potrzeby podejmowane sg dziatania naprawcze.

2. Ztobek ustanowit Standardy ochrony matoletnich przed krzywdzeniem.

W standardach tych zawarte sg zapisy dotyczace sposobu  postepowania
w przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka przez rodzicow lub osoby
sprawujace opieke w instytucji opieki.

Standardy ochrony matoletnich przed krzywdzeniem to zasady, ktdrych przyjecie sprawia,
ze dana instytucja jest bezpieczna dla dzieci, jej personel potrafi zidentyfikowaé sytuacje
stwarzajagce ryzyko  krzywdzenia dziecka oraz podjg¢ dziatania  profilaktyczne
oraz interwencyjne.

Standardy te dotycza:

- standard 1. - ustanowienia Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem
i zapewnienia im bezpieczenstwa;

- standard 2. — monitoringu pracownikéw w celu zapobiegania krzywdzeniu dzieci;

- standard 3. — procedur zglaszania podejrzenia oraz podejmowania interwencji w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa dzieci;

- standard 4. - monitoringu i weryfikacji zgodnosci podejmowanych dziatan
z przyjetymi zasadami ochrony

DYREKTOR ZLOBKA
e preu
mgr Jolanta Szpiech
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Zat. 1 HHOPER . plaONBOEREITz0- wychowawczo — edukacyjnego

. w Brzezowce
W Brzezoviee, swka 110, 36-024 Hyzne
NIP 813-37-11-307, Regon 363147354

SZCZEGOtOWY PLAN ZAJEC EDUKACYINYCH i OPIEKUNCZYCH

W ZtOBKU ,StONECZKO” W BRZEZOWCE NA ROK 2025/2026

| Mies_iac ' Tematyka

Ztobka ,Stoneczko”

Zarys i sposob realizgc}i

wrzesien ‘ Adaptazja_

Poznajemy sig!

w placowce.

Poznajemy sie z dzi

zabawy)

Zajecia edukacyjne:

wskazywania

Lewir-Cwir”, hau-h

i zamykania

tagodna adaptacja, ze stopniowym wydtuzaniem czasu pobytu dziecka

eémi i rodzicami:

- rozmowy 0 przyzwyczajeniach, zwyczajach, potrzebach dzieci
Zajecia wychowawczo — opiekunicze:
- oswajanie nowej przestrzeni

- poznawanie ztobkowego planu dnia

utrwalanie codziennych statych punktéw dnia (pora positkow, odpoczynku,

- pierwsze wyjscia na ztobkowy plac zabaw

- poznawanie jesiennych wierszykdéw i piosenek

au”.
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| - Ogladanie obrazkéw — wskazywanie i opowiadanie o przedmiotach
znajdujacych sie na obrazkach, zachecanie do gaworzenia, nazywania,

-Czytanie krétkich wierszykdéw o zwierzgtkach, nauka odgloséw: , kwa-kwa”,

-Proby nasladowania odgtosow zwierzgt- miau, hau, mu, koko.

-Cwiczenie czynnoséci wkiadania, wyjmowania, przektadania, otwierania
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pazdziernik

"Jesier"} w ztobku

-Dowolne zabawy klockami: szeregowanie i pietrzenie kloclzéw, burzenie |
wiezy

Zajecia z zakresu rozwoju ruchowo — fizycznego i zdrowotnego oraz zajecia
umuzykalniajgce:

- Stuchanie piosenek dla dzieci: ,Koétko graniaste”, ,Krasnoludki”, ,Jedzie
pociag z daleka”

-Stuchanie muzyki relaksacyjnej dla dzieci, zabawy pitkg, nauka pokonywania
przeszkod

Wazne dni:
15.09 Dzien kropki — kropeczkowa praca plastyczna
23.09 Pierwszy dzien jesieni- praca plastyczna ,, Jesienne drzewo”

28.09 Swiatowy dzier jabtka

Obserwowanie przyrody, nawigzywanie do aktualnej pory roku,

- spacery w okolicach ztobka

- jesienne wyjscia na plac zabaw

-poznawanie dardow jesieni ( kolorowe liscie, kasztany, zotedzie)
-ksztatcenie zmystu dotyku, wzroku, wechu,

Zajecia ruchowe,

- zabawy plastyczne z wykorzystaniem typowo jesiennych koloréow
( jesienne brazy, czerwienie, 26tcie, pomarancze, zielenie)

- jesienne piosenki, np. ,, Jesienny taniec”

- ksztattowanie postaw prozdrowotnych: nauka mycia zebow i rak
-Jesienna sesja zdjeciowa

Zajecia opiekuniczo — wychowawcze:

» Nauka oraz doskonalenie czynnosci samoobstugowych: zdejmowanie |
i zaktadanie butoéw, garderoby, samodzielne mycie raczek i buzi po |
positkach oraz po spacerze. Indywidualne proby zgtaszania potrzeb |
fizjologicznych oraz proby samodzielnego korzystania z toalety.
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Bawimy sie zgodnie i bezpiecznie, szanujefny zabawki i zamienia my sie
nimi podczas zabawy

Wyrabianie umiejetnosci zdyscyplinowanego przemieszczania sie,

Zapamietywanie przez dzieci swoich lezaczkéw i miejsc przy stole oraz

wyrabianie umiejetnosci prawidtowego zachowania sie przy stole
|
Whpajanie nawykow grzecznosciowych — utrwalenie poznanych stow

(prosze, dziekuje, przepraszam)

Utrwalanie pozytywnych zachowan w grupie: siedzenie w kole,
odktadanie zabawek na miejsce, spokojne siedzenie podczas positkdw,

Ksztatcenie umiejetnosci stuchania innych - zwracanie uwagi
na kolejnos¢ wypowiadania sie w grupie,

Ksztattowanie zyczliwych postaw wobec innych, wpajanie nawykéw
grzecznosciowych- witamy sie i zegnamy z opiekunami i kolegami

w ztobku uzywajgc zwrotéw ,Dzient dobry”, , Do widzenia”, uzywania

stow: ,prosze”, , dziekuje”, ,przepraszam”.

Szczegolne dni: -
05.10 Swiatowy dzier zwierzat

10.10 Dzien drzewa

| 17.10 Dzien ziemniaka
| 25.10 Dzierh makaronu

| 31.10 Dzien dyni

| Barwyjesier?i
zabawy sensoryczne z wykorzystaniem szeleszczgcych lisci
- jesienne wyijscia na plac zabaw
- spacery w okolicy ztobka
- utrwalanie czynnosci higienicznych

| - utrwalanie wierszykdw i piosenek o jesieni
- zabawy ruchowe rozwijajace sprawnos$¢ fizyczng

- zapoznanie dzieci z symbolami narodowymi
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-zwrécenie uwagi na odpoWiednia postawe podczas odstuchiwania

i spiewania Hymnu Polski

- jesienna pogoda

Zajecia opiekuriczo wychowawcze:

Rozwijanie relacji pomiedzy dzie¢mi, opartych na wzajemnym |
szacunku i akceptaciji.

Utrwalanie uzywania zwrotéw grzecznosciowych w okreslonych
sytuacjach - witamy sie i zegnamy z kolegami w ztobku uzywajac
zwrotow ,Dzien dobry” ,,Do widzenia”.

Utrzymanie porzadku w kacikach zabaw-zachecanie poprzez
pokazanie i pochwate do uktadania zabawek na wyznaczone miejsca.

Proby samodzielnego rozbierania i ubierania sie:

Zabawy z elementami réwnowagi: ,Skacze po katuzy", ,lde waska
sciezka ".

Nasladujemy: kotyszgce sig na wietrze gatazki drzew, padajacy deszcz. |
|
.Ciepte dionie, ciepte stopy”- zabawa rozwijajgca miesnie dtoni i stop. |

Zajecia gimnastyczne: podskoki, pajacyki, maszerowanie, ,chwytanie |
chmurek” - stanie na paluszkach.

| Zajecia edukacyjne:

— Szczegdine dni:
| 06.11 Dzien Postaci z Bajek
10.11 Dzien Jeza

11.11 Narodowe Swieto Niepodlegtosci

oto ja: zapoznanie dzieci z poszczegdlnymi czesciami ciata (gtowka,
ucho, nos, rgczki, nézki)

nauka piosenki o czesciach ciata z pokazywaniem |

zapoznawanie dzieci z elementami garderoby, dobieranie garderoby |
do odpowiednich czesci ciata

zabawa ,,zréb to co ja” — nasladowanie ruchow i gestéw
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25.11 Dzien Pluszowego Misia

| grudzien Nasza zima zfa.

-zapoznanie dzieci z postacig SW. Mikotaja
i przygotowanie na spotkanie z nim

- wypatrywanie pierwszych oznak zblizajgcej sie zimy
| - stuchanie i $piewanie koled i swigtecznych piosenek
- wspdine ubieranie choinki
- zimowe prace plastyczne
- czytanie bajek o Swigtecznej i zimowej tematyce
| - przygotowanie listu do Mikotaja

| Zadania wychowawcze i opiekuncze:

widoku opiekunek w czapce sw. Mikotaja

|

|

|

|

‘ e Oswojenie dzieci z postacig $w. Mikofaja — przyzwyczajanie sie do
‘ Tworzenie radosnego nastroju w grupie podczas wizyty Mikotaja.

e Budzenie w dzieciach pozytywnych uczu¢ i emocji zwigzanych ze
zblizajgcymi sie swietami.

Zachecanie do samodzielnego spozywania positkdw — poprzez
pozytywne komunikaty i pochwaty przy samodzielnym korzystaniu z
tyzki i kubka.

Ksztattowanie nawykow higienicznych i prozdrowotnych — myjemy

buzie i raczki.
| Zajecia edukacyjne:
Swieta
i e Zapoznanie dzieci z postacig Sw. Mikotaja poprzez rozmowe i obrazki,
! ‘ przygotowanie grupy na jego odwiedziny w ztobku.

» Ogladanie ilustracji przedstawiajgcych sw. Mikotaja, choinke, ozdoby |
Swigteczne.
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| Szczegolne dni:
06.12 Wizyta $w. Mikotaja
21.12 Pierwszy Dzien Zimy

- Swiateczna sesja zdjeciowa

styczen

Pada énie_g )
zajecia muzyczno- ruchowe - rozwijanie poczucia rytmu
- przygotowania do obchoddw Dnia Babci i Dziadka

- zimowe prace plastyczne

- zabawy na sniegu

- utrwalanie nawykow higienicznych

- pomagamy glodnym zwierzetom- karmniki dla ptakéw

Zadania wychowawcze i opiekuncze:

Wprowadzanie stownictwa zwigzanego ze Swietami Bozego
Narodzenia oraz zwigzanego z zimg, zmianami pogody- rozwoj mowy
biernej.

Cwiczenia oddechowe: dmuchanie papierowych ptatkéw $niegu.
Skupianie uwagi na manipulowaniu drobnymi elementami,

Sensomotoryka : ¢wiczenie czynnosci wkiadania, wyjmowania,
przektadania przedmiotow.

Zachecanie do cwiczenia ruchow rak, palcéw, nadgarstka poprzez
ogladanie ksigzeczek w miekkiej i twardej oktadce.

Pietrzenie i szeregowanie klockow - <¢wiczenie umiejetnosci
manipulacji specyficznej, koordynacji wzrokowo-ruchowej,
precyzyjnego kontrolowania ruchow.

Uktadanie prostych puzzli i uktadanek (2-3 elementy), dopasowywanie
do ksztattu- stymulowanie procesu spostrzegania i uwagi oraz
koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

Zajecia z zakresu rozwoju ruchowo — fizycznego i zdrowotnego oraz |
umuzykalniajace.

==
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] Ksztatcenie Lmiejetnoéci stuchania innych - zwracanie uwagi na
kolejnos¢ wypowiadania sie w grupie, nauka sygnalizowania checi wypowiedzi
poprzez podnoszenie reki do gory. |

. Ksztattowanie zyczliwych postaw wobec innych, wpajanie nawykow |

grzecznosciowych- witamy sie i zegnamy  z opiekunami
i kolegami w ztobku uzywajac zwrotow ,Dziert dobry”, ,Do widzenia”,
uzywania stow: ,prosze”, ,dziekuje”, ,przepraszam”.

. Utrwalanie pozytywnych zachowan w grupie ,Ildziemy parami”,
siedzenie w kole, czekanie na swoja kolej, dzielenie sie z innymi dziecmi |
zabawkami.

|
. Whpajanie nawykow higienicznych i porzgdkowych: m. in. mycie raczek

i buzi po positkach, skorzystaniu z toalety i po spacerze. fl

. Doskonalenie samodzielnego jedzenia - opanowanie umiejetnosci
kulturalnego spozywania positkow: przyjmowanie wtasciwej postawy przy |
stole, postugiwanie sie tyzka, widelcem, czekanie az wszyscy zjedza positek.

. Doskonalenie CZynnosci samoobstugowych: zdejmowanie
i zaktadanie butow, czesci garderoby. Zgtaszanie potrzeb fizjologicznych, a
takze samodzielne korzystanie z toalety.

. Podejmowanie dziata’h na rzecz grupy - utrzymanie porzadku wsréd
zabawek. Rozwijanie umiejetnosci dtuzszego skupiania uwagi na jednej
czynnosci lub zabawie.

. Rozwijanie relacji pomiedzy dzie¢mi opartych na wzajemnym szacunku
i akceptacji- doskonalenie nawyku wspdlne] zabawy - zaangazowanie w
zabawy grupowe, zwracanie uwagi na innych uczestnikdw zabawy, bezpieczne
i prawidtowe korzystanie z zabawek.

. Przyzwyczajanie dzieci do indywidualnej wypowiedzi
i wykonywania czynnosci na forum grupy. Oswajanie z gtosnym
wypowiadaniem  sie i prezentowaniem  sie  przed  dzie¢mi
i opiekunkami.

. utrwalanie pozytywnych zachowan podczas wspdlnych zabaw,
wprowadzanie elementow wspdtpracy, uczenie poszanowania pracy
i wtasnosci innych.

Zajecia edukacyjne:
Moj dom

e zapoznanie dzieci z rodzajami domow ( blok, wiezowiec, dom)
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Juty

zapoznanie dzieci z pomieszczeniami w domu/mieszkaniu

dopasowywanie mebli i urzadzen, do poszczegdlnych pomieszczen w
domu, okreslanie czynnosci wykonywanych w poszczegdinych
pomieszczeniach: ( tazienka — myje sie, sypialnia — $pie)

Szczegdine dni: |

04.01 Dzien spaghetti

16.01 Dziert Kubusia Puchatka

21-22.01 Dzien Babci i Dziadka

20.01 Dzien wiedzy o pingwinach

29.01 Dzien puzzli

| Zadania wychowawcze i opiekuricze:

Czas karnawatu:

- bal karnawatowy

- zimowe zabawy na placu zabaw

- zabawy umuzykalniajace

- mrozem malowane —malowanie farbami na folii spozywczej imitujgcej szybe
- poznanie pojec: ciepto - zimno poprzez zmyst dotyku

-porownanie pojeé: duzy- maty

O

o]

Doskonalenie umiejetnosci samoobstugowych - zdejmowanie i
zakfadanie kapci oraz garderoby.

Uczenie dzielenia sie zabawkami i ksztattowanie nawykow
porzadkowych.

Sygnalizowanie potrzeb fizjologicznych i samodzielne korzystanie z |
toalety. '

Budowanie dobrego samopoczucia dzieci.

Uczenie sie dobrego wspotdziatania w grupie.

Zajecia edukacyjne:

|
o Cwiczenia logopedyczne - ,Gimnastyka buzi i jezyka”- zabawy |
¢wiczace policzki ,Chomik”, ,Balon”, ,Chudniemy”, ,Co SE
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stato z nés_zymi ustami”, klaskanie jezykiem, krecenie kotek
jezykiem.

I

o Cwiczenia oddechowe: ,Male i duze pidrek podréze ”-
doskonalenie umiejetnosci prawidtowego wdechu i wydechu,
wdychanie powietrza przez nos i wydychanie ustami.

o Cwiczenia artykulacyjne: zabawa ,Co mowig zwierzeta ”-

Nasladujemy odgtosy zwierzat (kle kle, kum kum, be be, mu
|
mu).

o Zabawy w kacikach tematycznych (np. fryzjerski, kuchenny),
manipulacyjne {klocki, uktadanki). |

o Czytanie bajek dzieciom

o Nauka piosenek o tematyce zimowej np. ,Zima, zima”, ,Zimowa
polka”.

o Obserwowanie zmian zachodzgcych w przyrodzie { mrdz, snieg).

o Bal karnawatowy - bal przebieraricow, wspdlna zabawa przy muzyce.
o Wykonujemy prace zwigzane z tematykg zimy.

o Zabawy z ciastoling: toczenie, watkowanie ciastoliny.

o Malowanie zimowych obrazkéw kredkami, farbami.

Szczegdlne dni:

03.02 Dzien ciasta marchewkowego
09.02 Miedzynarodowy Dzien Pizzy |
10.02 Dzien Parasola

14.02 Walentynki

17. 02 Dzien kota

26.02 Dzien dinozaura

27.02 Dzieh niedzwiedzia polarnego

marzec

W marcu jak w garncu

| - poszukiwanie pierwszych oznak wiosny: powracajgce bociany, pierwsze

wiosenne kwiaty, pierwsze listki na drzewach '
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kwiecien

'—_Viliosna_ \;v petni

— marcowa pogoda (poznanie ré_Znych zjawisk pogodowych: deszcz, $nieg,
grad, stonice, burza)

- poréwnanie zimowych i wiosennych ubran
- wiosenne kolory: zielenie, z6tcie

- powitanie wiosny

Zajecia edukacyjne

- poznanie piosenek i wierszykdw o wiosnie
Poranna gimnastyka do piosenek ,Gimnastyka wazna sprawa”, ,Raczki do
gory”,

Szczegolne dni:

01.03 Dzien piegow

05.03 Dzien dentysty

08.03 Dzien kobiet

21.03 Pierwszy Dziert Wiosny

25.03 Dzien gofra

- wprowadzanie stownictwa zwigzanego ze $wietami wielkanocnymi
{ palma wielkanocna, koszyczek wielkanocny, pisanki)

- zapoznanie dzieci z roznorodnoscig pisanek

[ - wysiewanie rzezuchy

- malowanie pisanek

-utrwalenie wiosennych wierszykdw i piosenek

| - utrwalenie barw i symboli narodowych

| Zajecia wychowawczo — opiekunicze:

o Utrwalanie pozytywnych zachowan w grupie ,ldziemy parami”,

siedzenie w kole, czekanie na swoja kolej, dzielenie sie z innymi |

dzie¢mi zabawkami.

¢ Whpajanie nawykow higienicznych i porzgdkowych: m. in. mycie raczek

i buzi po positkach, skorzystaniu z toalety i po spacerze.
|
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« Doskonalenie samodzielnego jedzenia - opanowanie umiejetnosci
kulturalnego spozywania positkow: przyjmowanie wiasciwej postawy
przy stole, postugiwanie sie tyzka, widelcem, czekanie az wszyscy
zjedza positek.

Szczegolne dni:
02.04 Swiatowy Dzieri Swiadomosci Autyzmu / Niebieskie Motyle
03.04 Dzien teczy

04.04 Dzien marchewki

15.04 Dzien czekolady

22.04 Dzien Ziemi

' 25.04 Dzien pingwina

29.04 Dzieni tanca

maj

Zajecia _wychowawczo - _edukacyjhe oraz wyc%w_awc_zo_ "
-opiekuncze:

Whpajanie nawykdéw grzecznosciowych, porzgdkowych oraz higienicznych:
m.in. rytuat powitania i pozegnania, porzagdkowanie zabawek, mycie rgczek
przed i po positku oraz po spacerze, nocnikowanie.

* Modelowanie prawidtowych zachowan w grupie, kontynuacja
sprawnego poruszania sie w grupie podczas wyjécia na plac zabaw i w
okolice ztobka: , Idziemy parami”, ,Jedziemy pociggiem”.

e Kontynuacja wspomagania nauki samodzielnosci w  piciu
z kubka, postugiwanie sie tyzkg i widelcem.

e Doskonalenie Czynnosci samoobstugowych: zdejmowanie
i zaktadanie butdéw, garderoby.

e Rozwijanie relacji pomiedzy dzie¢mi, opartych na wzajemnym
szacunku i akceptacji- doskonalenie umiejetnosci zabawy w grupie-
nauka poszanowania zabawy innego dziecka, czuwanie nad zgodng
zabawg w grupie, wtasciwym wykorzystaniu zabawek.

¢ Nawigzywanie blizszego kontaktu z réwiesnikami poprzez wspdine
zabawy integracyjne, inicjowane samodzielnie przez dzieci lub
opiekunke.

o Podejmowanie dziatan na rzecz grupy - utrzymywanie porzadku wsrad

zabawek.
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Zajecia edukacyjne:

- przygotowania do Dnia Mamy: nauka wierszyka
i piosenki

- tworzenie laurki z okazji Dnia Mamy
- spotkanie ze strazakami z OSP Brzezdowka

- $piewanie piosenek ,, Witaj wiosno”, ,Kle, kle bo¢ku”, ,,Na majowke”, ,Bal na
tace”, ,Moja mama jest kochana”, ,Pokaze mamie”

02.05 Swieto Flagi

03.05 Swieto Konstytucji 3 Maja
04.05 Dzien Strazaka

12.05 Dzien pielegniarki

20.05 Swiatowy Dzien Pszczét
21.05 Dzien kosmosu

23. 05 Dzien z6twia

24.05 Dzien $limaka

26.05 Dziert mamy

czerwiec

Wesoto i kolorowo
Zajecia wychowawczo - edukacyjne

 Wprowadzanie sfownictwa zwigzanego z Latem — zabawy w ogrodzie
, ha placu zabaw,

e loteryjka obrazkowa — ,Co pasuje do lata?” Ogladanie obrazkow,
nazywanie ich i odpowiednie klasyfikowanie

e ,Zbieramy muszelki” —zabawa liczbowa — utrwalanie nauki liczenia do
trzech

e (Czytanie bajek i opowiadan o zréznicowanej tematyce — odpowiadanie
na pytania dotyczace tresci

e Rozmowa z dzie¢mi na temat réznych form spedzania letniego

wypoczynku — rozumienie wyrazu wakacje. Dzielenie sie swoimi
planami wakacyjnymi

» Czym jedziemy na wakacje? — rozwigzywanie zagadek zwigzanych z
roznymi srodkami lokomocji
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e Co jezdzi, lata, ;_)f\_/wa? — zabawa dydaktyczna. Klasyﬂko_wénie_
przedmiotéw wedtug przeznaczenia

¢ ,letnia burza” — ¢wiczenia oddechowe z wykorzystaniem pidrek
- Swietowanie Dnia Dziecka
- kolory, smaki i zapachy lata
- poznanie letniego ubioru
- przygotowanie laurki z okazji Dnia Taty

-czym jedziemy na wakacje: poznanie réznych rodzajoéw $rodkdw transportu:
samochdd, autobus, pociag, statek, samolot, motor, rower

- nad morzem, nad jeziorem, w gérach? — gdzie mozna spedzi¢ wakacje?
- ogladanie zdjec¢ réznych krajobrazéw, wzbogacanie stownictwa

- wyjscia na spacery w okolice ztobka

01.06 Dzieri Dziecka

: 08.06 Swiatowy Dziers Oceanéw
| 21.06 Dzien Zyrafy
| 22.06 Pierwszy Dzieri Lata

23.06 Dzien Ojca

Lipiec/

Sierpien

Lato czekal
Zajecia wychowawczo — opiekuncze

| Zabawy na Swiezym powietrzu, na placu zabaw .
w piaskownicy,

e Spacery pofaczone z zabawa na Swiezym powietrzu- doskonalenie
umiejetnosci poruszania sie w parach i przy wezu; wdrazanie zasad |
bezpiecznego poruszania sie.

o ,Mo0jkolega robi...” — zabawa ruchowo - nasladowcza . '

e Zabawa ruchowa rozwijajgca szybkg reakcje na sygnat stowny- zabawa |
»Jedz, stoj” |

» Zabawy z pitkg: kopanie, rzucanie, turlanie, podawanie.

| o Cwiczenia muzyczno-ruchowe inscenizowane trescig piosenek,
zachecanie do nasladowania ruchdéw i gestow opiekuna.

47



Z+OBEK ,SEONECZKO” W BRZEZOWCE

Zajecia edukacyjne:

Zabawy ruchowe ze spiewem: ,Je$li humor masz od rana”, , Baloniku”,
»Stary Niedzwiedz”, ,Kotko graniaste” - integrowanie grupy,

Co to za piosenka? — odgadywanie znanych dzieciom piosenek,
wspolny $piew i taniec przy utworach

Uczestniczenie w zabawach kotowych ze $piewem: ,Niech zyjg
wakacje”, ,Pitka Oli”

Stuchanie muzyki relaksacyjnej,

Zabawy w rytm melodii: tgczenie w pary, w koto, zmiany kierunku
tanca

Nauka wierszykow i piosenek na zakonczenie ztobka, |

Pozegnanie dzieci konczacych ztobek ‘
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w Brzezowce
Braezowka 110, 36-024 Hyzne zat. 2 do planu OWE Ztobka

NIP 813-87-11-307, Regon 363147354 ,Stoneczko” w Brzezéwce

Wykaz regulamindw, procedur, sposobdéw i instrukcji obowiazujacych
w ztobku:

1. Statut ztobka;

2. Regulamin organizacyjny Ztobka ,Stoneczko w Brzezéwce;
3. Zakresy obowigzkow pracownikow;

4. Umowa z rodzicami, okreslajgce prawa i obowigzki stron.
5. Procedury:

1. Procedura przebywania oséb dorostych innych niz personel i rodzice na terenie instytucji
opieki,

2. Procedura przyjmowania i odbierania dzieci z instytucji opieki;
3. Procedura postepowania w przypadku choroby dzieci;

4. Procedura zapobiegania wypadkom podczas pobytu dzieci w Ztobku ,,Stoneczko”
w Brzezéwce;

5. Procedura postepowania w przypadku nieszczesliwego wypadku dziecka w placéwece;

6. Procedura zapewnienia bezpieczeristwa na placu zabaw;

7. Procedura higieniczna i sanitarna;

8. Procedura zgtaszania uwag, wnioskow i skarg rodzicow w Ztobku , Stoneczko” w Brzezdwce

9. Procedura okreslajaca sposob nadzoru realizacji planu OWE w Ztobku ,Stoneczko” w
Brzezowece;

9. Ramowy program adaptacji dzieci uwzgledniajgcy aktywny udziat rodzicow w procesie
adaptacji;

ZASADY, INSTRUKCIE, SPOSOBY:
- Zasada organizacji pracy personelu Ztobka , Stoneczko” w Brzezéwce;

- Zasady dziatania wspierajace autonomie dziecka podczas czynnosci higienicznych i podczas
spozywania positkéw;

- Sposoby nawigzywania relacji z dzieémi;
- Sposéb oceny pracy pracownikdéw;

- Kodeks etyczny pracownikow ztobka;






- Sposéb nadzoru realizacji planu






