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Raport z realizacji ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Hyzne
na lata 2023-2025” i efektow jego realizacji w roku 2025

Obowigzek realizacji dziatan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz w obszarze przeciwdziatania narkomanii naktadajg na gminy odpowiednio:
e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;
e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Zgodnie z art. 4* ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
organ  wykonawczy sporzadza raport z wykonania w danym roku Programu
i efektéw jego realizacji, ktéry przedktada radzie gminy, w terminie do dnia 30 czerwca roku
nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy raport.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Hyzne na lata 2023-2025 w Rozdziale 85154 (przeciwdziatanie
alkoholizmowi) wydatkowano kwote 119 597,76 zt.

zt natomiast w Rozdziale 85153 (zwalczanie narkomanii) kwote 6 431,61 zt.

Celem gtéwnym Programu byto ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojéw alkoholowych oraz uzywania innych srodkédw psychoaktywnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkarncéw gminy Hyine oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych oraz terapeutycznych we wspétpracy z innymi instytucjami.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
stanowi jeden z kluczowych elementéw lokalnej polityki spotecznej, ukierunkowanej na wzmacnianie
bezpieczenstwa i jakosci zycia mieszkancéw. Program obejmuje dziatania profilaktyczne, edukacyjne,
interwencyjne oraz wspierajgce osoby i rodziny dotkniete problemem uzaleznien. Niniejszy raport
przedstawia podsumowanie podjetych inicjatyw, osiggnietych rezultatéw, ktére pojawity sie w trakcie
realizacji zadan w danym roku, stanowigc podstawe do dalszego doskonalenia strategii
przeciwdziatania problemom alkoholowym w gminie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest narzedziem,
dzieki ktéremu samorzad moze w sposéb systematyczny i odpowiedzialny reagowac na zjawiska
zwigzane z naduzywaniem alkoholu oraz jego konsekwencjami spotecznymi. W minionym okresie
sprawozdawczym dziatania podejmowane w ramach programu koncentrowaty sie na wzmacnianiu
profilaktyki, wspieraniu rodzin dotknietych problemem uzaleznien oraz rozwijaniu lokalnych inicjatyw
stuzgcych poprawie bezpieczenstwa i dobrostanu mieszkanncow. Niniejszy raport prezentuje zakres
wykonanych zadan, ich efekty.

W 2025 roku mieszkancy gminy Hyzne mogli korzystac z bezptatnej pomocy terapeutycznej,
psychologicznej i prawnej oferowanej przez Centrum Integracji i Rozwoju ,Stara Mleczarnia” w
Hyznem. Wsparcie to przyczynito sie do poprawy funkcjonowania psychospotecznego oséb
wspotuzaleznionych oraz rodzin dotknietych problemem alkoholowym. Ponadto na terenie gminy
realizowano dziatania profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy, obejmujgce spotkania
edukacyjne i zajecia wzmacniajgce postawy prozdrowotne.

W okresie od 1 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. w Punkcie Konsultacyjnym w Hyznem
prowadzone byty bezptatne konsultacje indywidualne przez certyfikowanego specjaliste psychoterapii
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uzaleznien. W roku sprawozdawczym odbyto sie 86 porad w tym dla mezczyzn - 31 dla kobiet - 55.

W ramach zrealizowanych konsultacji prowadzone byty nastepujace dziatania:

>

>

vy VY

catosciowe rozpoznanie problemu zgtaszanego przez klienta,

podejmowanie pierwszego kontaktu z osoba uzalezniong (uzaleznienia chemiczne
i behawioralne) - celem spotkan bylo rozpoznanie problemu, rozpoznanie destrukcji
i motywacji do zmiany,

motywowanie 0séb z problemem naduzywania alkoholu lub uzaleznienia do podjecia
specjalistycznego leczenia terapeutycznego, wskazanie placowek leczacych oraz grup
samopomocowych AA,

podejmowanie dziatan interwencyjnych wzgledem oséb uzaleznionych, motywowanie do
leczenia,

udzielanie wsparcia, porad i informacji rodzinom w kryzysie spowodowanym uzaleznieniem
jednego z cztonkdéw rodziny i/lub dotknietych przemocg domowa- celem rozméw byto
dostarczenie podstawowych informacji na temat uzaleznienia, informacji na temat praw osoby
doznajacej przemocy, procedura Niebieskiej Karty, motywowanie do zgtoszenia sie na terapie
dla o0séb doznajgcych przemocy oraz grupy samopomocowe, udzielenie wsparcia
emocjonalnego, udzielenie wskazéwek dotyczacych mozliwosci ochrony przed przemocs,
poszukiwanie alternatywnych zrédet wsparcia,

wsparcie i poradnictwo dla o0séb wspdtuzaleznionych i DDA, motywowanie o0s6b
wspotuzaleznionych i DDA do podjecia psychoterapii,

dostarczenie informacji rodzinom z problemem alkoholowym o procedurze zobowigzania do
leczenia odwykowego,

poradnictwo dotyczgce probleméw wychowawczych w rodzinie, w tym probleméw
dotyczacych cyberuzaleznien u mtodziezy,

udzielanie porad dotyczgcych trudnosci w relacjach rodzinnych i matzenskich,

dziatania majace na celu wzmocnienie wiezi i zasobéw rodziny

wspotdziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi sie rozwigzywaniem probleméw uzaleznien
oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie-przekazywanie klientom informacji na temat
dostepnych miejsc specjalistycznej pomocy w zakresie konkretnych problemoéw klienta,
umawianie klientéw do odpowiednich specjalistow, tworzenie pomostu miedzy klientem
a specjalistycznymi osrodkmi (placéwki pomocy psychologicznej, psychiatrycznej, medycznej
i prawnej),

wspotpraca z placéwkami swiadczgcymi pomoc psychologiczng, psychiatryczng, terapeutyczng
i prawna,

Powdd zgtoszenia sie na konsultacje:

osoby z problemem alkoholowym — 37 konsultacji,

dorosli cztonkowie rodziny z problemem alkoholowym (wspoétuzaleznienie, DDA) — 17
konsultacji,

dorosli cztonkowie rodziny osoby z problemem narkotykowym — 3 konsultacje,

doznawanie przemocy — 11 konsultacji,

stosowanie przemocy -0,

osoby z problemem narkotykowym —0,

dorosli cztonkowie rodziny osoby z problemem uzalezniert behawioralnych — 7 konsultacji,
osoby z problemem uzaleznien behawioralnych (hazard, cyberuzaleznienia) — 9 konsultacji,
inne problemy (emocjonalne, wychowawcze, matzenskie) — 2 konsultacje.

Wielokrotnie dziatania podejmowane prze specjaliste owocowaty podjeciem przez klienta zmian
w jego sposobie funkcjonowania, poprawe jakosci zycia jego i jego rodziny i rozpoczecie
specjalistycznego leczenia.
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Psycholog natomiast w okresie od 1 stycznia 2025 r. do kornca grudnia 2025 r. przeprowadzit 140
konsultacji indywidualnych w tym objeto ustugg mtodziez szkolng w wieku miedzy 12-19 rokiem zycia
oraz osoby doroste i seniorzy..
Do gtéwnych efektéw prowadzonej dziatalnosci psychologa naleza:
> przeprowadzenie diagnozy psychologicznej, obejmujacej rozpoznanie aktualnych trudnosci
psychicznych, identyfikacje czynnikéw podtrzymujgcych oraz okreslenie dalszych zalecen
terapeutycznych,
> poprawa wgladu pacjenta w stan funkcjonowania psychicznego oraz zwiekszenie zasobdéw
adaptacyjnych,
redukcja nasilenia trudnosci emocjonalnych oraz wzmocnienie poczucia sprawczosci,
wsparcie w zakresie nabywania i wykorzystywania kompetencji niezbednych do radzenia sobie
z aktualng sytuacja zyciowg,
> aktywizacja zasobéw wsparcia spotecznego,
realizacja dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy psychicznej
i fizycznej, obejmujacych zwiekszenie s$wiadomosci mechanizmdédw przemocy, wczesng
identyfikacje sytuacji zagrozenia oraz wzmocnienie kompetencji w zakresie ochrony wtasnych
granic,
> ograniczenie ryzyka dalszej wiktymizacji poprzez oddziatywania psychoedukacyjne, oraz
ukierunkowanie na dostepne formy pomocy instytucjonalnej,
> przeprowadzenie wstepnej diagnostyki w kierunku uzaleznienia i wspétuzaleznienia, z oceng
wptywu zachowan natogowych (wtasnych lub oséb bliskich) na funkcjonowanie psychiczne
i spoteczne pacjenta,
> zwiekszenie wgladu pacjenta w mechanizmy uzaleznienia i wspdtuzaleznienia oraz
sformutowanie zalecen dotyczgcych dalszego leczenia specjalistycznego.
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Formy i metody udzielanych swiadczen:

e konsultacje psychologiczne

e poradnictwo psychologiczne

e diagnoza psychologiczna

e krotkoterminowe oddziatywania terapeutyczne
e psychoedukacja

Jednym z elementéw pomocy byty rowniez bezptatne porady prawne, udzielane na podstawie
porozumienia ze Starostwem Powiatowym w Rzeszowie, w kazdy wtorek oraz pigtek w punkcie
konsultacyjnym przez dwéch prawnikdw. W sumie udzielili oni 140 porad prawnych dla mieszkancéw
Gminy Hyzne. Gtdwna tematyka porad to: tematy dotyczgce prawa karnego, prawa administracyjnego,
cywilnego oraz prawa rodzinnego.

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje poinformowanie o obowigzujgcym stanie prawnym oraz
o przystugujacych prawach i obowigzkach, w tym w zwigzku z toczagcym sie postepowaniem
przygotowawczym, administracyjnym, sgdowym lub sgdowo-administracyjnym. W ramach pomocy
prawnik moze wskazac sposdb rozwigzania problemu prawnego. Pomoc obejmuje takze mozliwos$é
sporzadzenia projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sgdowych lub ustanowienie petnomocnika
zurzedu w rdéznych rodzajach postepowan, jak rédwniez przygotowanie projektu pisma w tych
sprawach, z wytaczeniem pism procesowych w toczacym sie postepowaniu przygotowawczym lub
sgdowym i pism w toczgcym sie postepowaniu sgdowo-administracyjnym.

W gminie Hyzne funkcjonuje, powotana przez Wéjta, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (GKRPA). Komisja inicjuje i monitoruje dziatania zwigzane

z edukacja i profilaktykg rozwigzywania probleméw alkoholowych. Celem dziatan jest ograniczanie
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dostepnosci alkoholu, zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom

uzaleznionym, podejmowanie dziatan w zwigzku z podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie oraz

zwiekszanie zdolnosci oséb do radzenia sobie z istniejgcymi problemami alkoholowymi. Podejmowane

dziatania majg za zadanie wsparcie osdb uzaleznionych i ich rodzin, ksztattowanie zdrowego stylu zycia

oraz pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych. Komisja uprawniona jest do podejmowania

czynnosci zmierzajgcych do sgdowego orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od

alkoholu, zobowigzania poddania sie leczeniu odwykowemu. Ponadto, Komisja realizuje okreslone

ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a w

szczegdlnosci:

wydawanie postanowien dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwatg Rady Gminy Hyzne;

prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw i zasad sprzedazy, podawania i spozywania
napojow alkoholowych na podstawie upowaznienia Wéjta Gminy;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych;

wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;

prowadzenie dziatan zmierzajgcych do poddania sie leczeniu odwykowemu oséb, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad Zzycia rodzinnego, demoralizacje
matoletnich, uchylajg sie od pracy albo systematycznie zaktdcajg spokdj lub porzadek
publiczny;

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

W 2025 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Hyznem:

Odbyta 8 posiedzen;

Wydata 10 postanowien na sprzedaz napojow alkoholowych;

Prowadzita 7 spraw o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego;

Nie skierowata Zzadnego wniosku do Sadu Rodzinnego w Rzeszowie o zastosowanie
przymusowego leczenia odwykowego;

Skierowata 2 osoby na badanie przez biegtych sgdowych w zakresie uzaleznienia od alkoholu.

Rozliczenie srodkow:

Z tytutu optat za korzystanie z zezwolen alkoholowych do budzetu Gminy w 2025 roku wptynety srodki

w wysokosci 86 656, 80 zt, a dochdd ze sprzedazy napojow alkoholowych w obrocie hurtowym (tzw.
matpki) wynidst 12 195,20z, co tacznie daje kwote 98 852 zt.

Wydatki zostaty zrealizowane w wysokosci 126 029,37 zt. Rdznice w kwotach pokryto z wolnych
srodkow z lat ubiegtych, wprowadzonych do budzetu w 2025 r.

Wykorzystanie w/w $rodkéw przedstawia ponizsza tabela:

Koszty optat sgdowych za ztozenie wniosku o przymusowe leczenie, opinie 768.92 7t
,92 z
biegtego, badania psychologiczne, badania psychiatryczne, wpisowe na leczenie

Wynagrodzenia cztonkéw GKRPA za udziat w posiedzeniach komisji 5453,00 zt
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3 Sfinansowanie uczestnictwa dzieci w zajeciach w trakcie ferii zimowych 5 000.00 21
. ,00 z
organizowanych przez Stowarzyszenie SKM SPINUS ,,Zimowo — na sportowo”

Sfinansowanie uczestnictwa 60 dzieci w warsztatach profilaktycznych podczas
4. | wakacji w ramach zadania ,Warsztaty profilaktyczne dla dzieci i miodziezy z 18 000,00 zt
terenu Gminy Hyzne — Aktywne wakacje”

5 Dofinansowanie zakupu kwestionariuszy ankiet do wykonania badan diagnozy 600 2t
. Z
lokalnej

Sfinansowanie czesci kosztdw zwigzanych z przygotowaniem Jasetek
6. | organizowanych przez KSM w Hyznem (przygotowanie scenografii, strojow, zakup 1 500,00 zt
drobnych upominkéw oraz poczestunku)

7. Warsztaty - instruktaz nordic walking 450,00 zt
Aktywne spedzanie wolnego czasu przez mieszkancow z Gminy Hyzne
8. | (organizacja Rajdu Rowerowego, Jarmarku Bozonarodzeniowego oraz spotkania 11 500,00-z4

z okazji Dnia Dziecka w Walce Hyznenskiej)

9 Ufundowanie nagréd w ramach Gminnego turnieju tenisa stotowego, szachowego 2 000.00 2t
. ,00 z
oraz kostki Rubika organizowanym w SP w Grzegorzéwce

Zakup nagréd w ramach Gminnego turnieju pitki siatkowej organizowany w SP w

10. . 1 500,00 zt
Hyznem
Zakup pucharéw i nagréd w ramach Gminnego turnieju o Puchar Wéjta Gminy

11. Hyzne 1451,13 zt

Zakup pucharéw i nagréd w ramach Gminny zawoddw lekkoatletycznych

12.
organizowanych w SP Brzezowka 1480,48

13. | Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw SP w Hyznem 2 850,00 zt

Warsztaty kulinarne w ramach profilaktyki i promocji zdrowych nawykéw

14.
zywieniowych 2193,80 zt

15 Koszty funkcjonowania swietlicy profilaktyczno-wychowawczej (zakup artykutéw 3159.07 2
. ,07 z
niezbednych do prowadzenia zaje¢ na Swietlicy)

Zakup art. niezbednych do utrzymania pomieszczen swietlicy ($rodki czystosci,

16.
wyposazenie) 932,16 zt

17 Koszty wynagrodzen psychologa, terapeuty ds. uzaleznien, osdb prowadzacych 51 624.36 2t
. ,36 z
zajecia na Swietlicy profilaktyczno-wychowawczej oraz osoby sprzatajacej

Optaty za media ($cieki, woda, gaz, prad, internet, abonament rtv, konserwacja
18. ) . . 15 566,45 zt
budynku, hosting strony internetowej)

SUMA 126 029,37 zt

Gmina Hyine partycypowata w kosztach zwigzanych z prowadzeniem Izby Wytrzezwien

w Rzeszowie w kwocie 3 608,00 zt W ramach tej kwoty sfinansowano pobyt 8 oséb w Izbie Wytrzezwien
w Rzeszowie.

Informacje dodatkowe:

Na dziern 31.12.2025 r. w Gminie Hyzne dziatato 11 punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,
w tym jeden bar. Liczba aktualnych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przedstawia sie
nastepujaco:
1) 10zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych do 4,5 % oraz piwo poza miejscem sprzedazy;
2) 1 zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5 % oraz piwo w miejscu sprzedazy;
3) 8 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 4,5 % do 18% poza miejscem
sprzedazy;
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4) 8 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% poza miejscem sprzedazy.

Wptywy ze sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Hyine:

do 4,5 % oraz piwo 1804 900,11 zt | 2066 531,48 zt | 2 112 907,94 zt | 2 537 629,10 zt | 2321 956,11 zt
powyzej 4,5% do 18%
zawartosci alkoholu z 135424,34 zt | 195716,90zt | 197 270,15zt | 212 776,29 zt 164 802,02 zt
wyjatkiem piwa
powyzej 18 % zawartosci

Iohol 1418 614,58 zt | 1 585 530,81 zt | 1 538 264,95 zt | 1 680 202,11 zt | 1560 212,38
alkoholu

3358939,03zt 3847779,19zt 3 848443,04zt 4430 607,50 zt

4046 960,51 zt

Wartos¢ sprzedazy napojéw alkoholowych w stosunku do roku 2024 spadta o blisko 400 tys.

ztotych (383 646,99 zt).

Opracowat:

Bogumita Garlak — Podinspektor Urzedu Gminy Hyzne

Zatwierdzit:

Magdalena Buda — Kierownik Referatu Organizacyjnego

Monika Szmyd — Skarbik Gminy Hyzne
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